
ごはんとおかず みけ猫屋
防腐剤・保存料不使用のこだわり料理を提供
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毎朝玄米から精米しているお米（無農薬・無化学肥料）や、地元の農家さ
んが丁寧に栽培した野菜など、厳選した食材を使用しています。
お弁当やお惣菜は手作りで、防腐剤・保存料を使っていませんので、安心
してお召し上がりいただけます。
日替わりメニューも多数用意し、いつご来店いただいても違った料理をお
届けできることも当店のこだわりです。

事業のこだわり02

創業してよかったことは、お客様から「とても美味しい」と言っていただけること。
大変だったのは、頭で考えている店内イメージを形にすることでした。
厨房什器の配置について、改装業者さんと一緒にｃｍ単位でレイアウトを考えていま
したが、予定通りにいかないこともあったので、事前に打ち合わせをしっかり行うこ
とが大事だと思いました。

創業してよかったこと、大変だったこと03

＜　　　　　　＞こんなお店です！

店舗所在地

営業時間

営業日

電話番号

主なメニュー

｜大牟田市橘2-1　大牟田橘簡易郵便局跡

｜11時〜19時

｜月・水・金

 　ＨＰ、Instagram、公式LINEでご確認ください

｜0944-31-3186

｜日替わり弁当（550円）、旬野菜を使用した惣菜（100円～）など

代表 | 大石　涼子（おおいし　りょうこ）

業種 | 持ち帰り飲食サービス業

創業 | 令和６年５月１７日 

活用した支援｜おおむた創業塾、起業家支援事業費補助金、公庫融資 

創業のきっかけは？01

自宅で営業していた簡易郵便局を閉局し、局舎跡を有効活用するため「お
弁当・お惣菜店」を始めることにしました。
これまで地元の郵便局として地域の皆様が気軽に立ち寄れる憩いの場でし
たので、それを引き継ぎ、体が喜ぶおいしいごはんを地域の皆様をはじめ
たくさんの方々にお届けしたいと思い創業しました。

初めての起業の場合は不安も多いかと思いますが、大牟田市には様々な支援制度が
あります。先ずは年に２回行われている商工会議所主催の「創業塾」に参加し、同
じ志を持つ人たちと一緒に学習して、自分自身をブラッシュアップし、進むべき道
を明確にする事から始めることをおすすめします。
不安に思う事があったら、商工会議所や市の産業振興課に相談されてみてください。

創業を目指す方へのメッセージ04
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