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ありあけのお食事宅配 大牟田市入船町97番地22 0944-88-8848 0944-51-4717 普通食

・配達時に異常を感じた場合には、緊急連絡先、各
関係機関へ連絡を行っています。
・高齢者を狙った”詐欺防止の啓発活動””ながら
防犯活動”も行っています。

3つのポイントがある。
1.Healthy　美味しさに健康→味がしっかりしてい
て美味しいのに減塩で栄養バランスが良い。
2.Quality　高い品質→衛生・安全管理もHACCPに
準じた工場運営で安心。
3.Variety　豊富なメニュー→1,200種類の厳選した
アイテムから日替りのお弁当を提供。
【配達日】昼食・夕食：月～金（土日休み・祝日も
場合により休み）
【1食の値段（税込、目安）】498円～680円
【配達条件】週2回以上（毎週水曜日が注文受付・
キャンセル締切、翌週お届け）
【支払方法】現金払いもしくは口座振替（月単位・
後払い）
【その他】契約時にあらかじめ決めた場所に保冷
ボックスを設置。お弁当のほか、総菜、日用品（カ
タログ記載）も一緒に注文可能。栄養士が栄養バラ
ンスや塩分も考慮してメニューを決めている。

https://www.menshoku.net/takushoku
毎週の『献立表』サイト
http://www.menshoku.net/lineup
製造者の「めん食」のアドレス
https://www.ariak-milk.com
「有明乳業」のアドレス

江戸川 大牟田市三川町5丁目22 0944-53-6547 0944-53-6546
普通食
柔らか食

お弁当の配達時にご本人様と連絡がとれない場合、
ご家族やケアマネに連絡しています。

・おかずのみ　650円
・ごはん付き　700円　（ご飯は、ふつうまたはや
わめ選択可能）
・配達日　月～日、祝日　※日曜日の夕食は、昼配
達
・前日の予約希望。　嫌いなものは、伝えてくださ
い。

おとどけキッチン 大牟田市西浜田町12-11 0944-85-7107 0944-85-7109
柔らか食
糖尿病食

毎日の配送時に手渡しを実施し、在宅と健康状態を
確認。ご不在の場合はケアマネやご家族にご連絡を
いたします。

・国立病院気候と提携し、高度に栄養管理された献
立で毎日の食事を作っています。基本の食事が塩分
2.5ｇ以下、糖尿病対応食としてもご利用いただけま
す。
・根菜を柔らかくする特許技術（第6506941号）
を日本で唯一使用しており、見た目を保ったまま柔
らかい食事を提供することで、できるだけ長く食欲
を保ち、クオリティ・オブ・ライフを維持します。
・専門の調理師が調理を行い、「おいしいが当たり
前」のあきない食事を提供しています。

https://www.otodokekichin.com/

お弁当のそよかぜ 大牟田市八本町100-9 0944-51-8788 0944-51-8806
普通食
お粥
刻み食

お弁当の配達時にご本人確認を行い、不在の場合は
事前に確認しているご家族やケアマネ・地域包括支
援センター等に連絡を行います。

冷凍加工食品は使用せず、毎日手作りにこだわった
日替わり弁当を配達いたします。
【配達日】昼食：月～金、夕食：月～金（土、日、
祝休み）
【1食の値段（税込、目安）】
昼食：550円、夕食：600円
【配達条件】1個からでも配達可能。ただし、ルー
ト配達しているため、一部の地域は昼食のみの配達
になることもある。１ヶ月分の予約も可能。
【支払方法】現金払いもしくは口座振替（月単位の
支払い可能、後払い）
【受け渡し方法】基本的には手渡し

http://www.shaho-keiai.jp/

けんたくん大牟田店 熊本県荒尾市大正町2丁目7-4 0944-69-9306

普通食
減塩食
糖尿病食
腎臓病食
柔らか食
ムース食

本人、同居や別居中のご家族、又は、病院、医療連
携室やケアマネジャーよりの依頼があれば、安否確
認を行い異常時等は関係者や各関係機関へ連絡を
行っています。

【配達日】昼食：月～日、夕食：月～日
【1食の値段（税込、目安）】朝食：324円～、　
昼食・夕食：540円～
【配達条件】特になし。1回のみのお届けでも可能
【支払方法】現金払い、1ヶ月後後払い、年金日支
払い等相談可能
【受け渡し方法】手渡し、不在時は持ち帰って再度
配達のタイミングを調整
【その他】冷凍状態でのお渡しのため、食べる際に
電子レンジで温める必要あり。電子レンジが無い方
へは無料で電子レンジの貸し出し可能。電子レンジ
で温めることができないときは温めて提供すること
も可能。

配食事業所一覧（令和8年1月31日現在）
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配食事業所一覧（令和8年1月31日現在）

セブンイレブン大牟田小浜町店 大牟田市小浜町116-3 0944-55-6410 普通食
お弁当の配達時は必ず手渡しして本人確認を行い、
不在時には家族や近隣者へ連絡し安否確認をしてい
ます。

栄養バランスが良く、美味しい食事を毎日お届けし
ます。

現在セブンイレブンでは「セブンミールサービス」
と「セブンnow」という2種類の配達サービスがご
ざいます。
日替わり食が豊富な「セブンミールサービス」は事
前に会員登録が必要です。
お店の商品を最短20分でお届けする「セブン
now」はお手持ちのスマートフォンでセブンnowア
プリをダウンロードしていただく必要があります。

セブンイレブン大牟田三池南店 大牟田市大字歴木470-1 0944-57-3138 普通食
お弁当の配達時は必ず手渡しして本人確認を行い、
不在時には家族や近隣者へ連絡し、安否確認を行っ
ています。

栄養バランスのとれた安心・安全のヘルシーなお弁
当をお届けします。お弁当以外にも豊富なメニュー
の中から商品をお選びいただけます。

天光園配食サービス 大牟田市大字橘1494-1 0944-58-3601 0944-58-2866

減塩食
糖尿病食
柔らか食
腎臓食
刻み食（要相
談）

配達時には安否確認を兼ね、手渡しを重要視し実践
しています。更に本人が不在時や体調不良等の異変
時には、直ぐに家族や担当ケアマネへ報告を行い、
大きな事故に繋がらない様、日々努めながら、美味
しく楽しみのある食事を届けるサービスを心掛けて
います。
夏場は、水分摂取の声かけもかかさず、部屋のクー
ラーが入っているかの確認も必ずして配達してい
る。

冷凍食品等は殆ど使用せず、高齢者向けに昆布・鰹
からしっかりだしを取り、薄味で柔らかく食べやす
い食事を提供しています。年に2回、嗜好調査を行
い、少しでも利用者の方の希望に添えるよう努力
し、調理員で頑張っております。

http://tenkouen.com/

福助 大牟田市大字草木795-3 0944-32-8984 0944-32-8984 普通食
緊急時に連絡がつながる用の連絡先を聞いているた
め、配達時に異常を感じたときは緊急連絡先へ連絡
をしている。

【配達日】昼食：場所によって配達可能（月～
土）、夕食：月～土（日祝休み）
【1食の値段（税込、目安）】昼食・夕食：595円
～785円
【配達条件】週1回以上の定期注文（定期注文から
の追加・変更は2日前までに受付）
【支払方法】現金払い、週単位、前払い
【受け渡し方法】手渡し、不在時は契約時にあらか
じめ決めた場所に宅配ボックスを設置

（株）メディカルフーズ　みのりや 大牟田市天領町１丁目278 0944-55-6055 0944-55-6055

減塩食
糖尿病食
腎臓食（軽度対
応可、要相談）

基本手渡しとしているが、手渡しできなかった場合
は、ご家族またはお聞きしている緊急連絡先へ必ず
電話を行うようにしている。

管理栄養士が予防医学の観点から、お客様の健康を
第一に想い、毎日日替わりで献立を作成していま
す。ただ美味しいだけのお弁当ではなく、栄養バラ
ンス・カロリー・塩分量・見た目の美しさにも気を
配った内容で、合成添加物は一切使用せず、毎日食
べ続けたい安心・安全なお食事です。
【配達日】昼食・夕食：月～土（祝除く）
【１食の値段（税込、目安）】648円～864円
【配達条件】週3食以上、1週間単位
【支払方法】現金前払い、週単位もしくは月単位、
ペイペイ払いも可能
【不在時の対応】不在時は専用保冷ボックスにて置
き配

https://minori-ya.net/

夕食宅配のセイブ 大牟田市西宮浦町11-1 0944-41-1705 0944-41-1706 普通食
お弁当配達時はご本人と連絡が取れない場合は、ご
家族・民生委員（役所）・警察にご連絡し安否確認
しています。

メニューは栄養バランスと飽きが来ない様にこだ
わった日替わりメニューとなっております。塩分も
控えているためご高齢者にも安心。ご注文は前日12
時までのご連絡！※変更も同様。
1食からでも配達可能。2食以上だと更にお得！
【配達日】昼食：なし、夕食：月～土（日祝休み）
【１食の値段（税込、目安）】594円～754円、1
回2食以上は50円引き
【配達条件】週3食以上
【支払方法】口座振替、後払い、月単位、手数料
110円で現金払い可能※キャンセルの規定有
【受け渡し方法】手渡し、不在時は専用の蓋付き
ボックスにて置き配

http://www.k-seibu.com
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ユニオン 大牟田市大字歴木1137-1
0120-11-2262
（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）
0944-52-1555

0944-52-1557

普通食
減塩食
糖尿病食
腎臓病食
柔らか食

緊急時に連絡がつながる用の連絡先を聞いているた
め、配達時に異常を感じたときは緊急連絡先へ連絡
をしている。

管理栄養士2人がかりで作った献立であり、介護事
業も手がけているので、異変には敏感で、ケアマネ
へ直接連絡とる事もあり、電話の受信も時間や名前
などの情報がパソコンに残るようにしている。
【配達日】昼食・夕食：月～日（土日が必要な方は
金曜に冷凍のお弁当をお渡し）
【１食の値段（税込、目安）】ごはんなし；560円
～745円、ごはんあり：670円～860円
【配達条件】週1回以上（毎週木曜日が受付締切
り、翌週お届け）キャンセルは前々日までに連絡
【支払方法】現金週払いもしくは郵便局の自動引き
落とし（毎月10日）
【受け渡し方法】基本的に手渡し。不在時は契約時
にあらかじめ決めた場所に宅配ボックスを設置

http://www.uu-union.co.jp/

ライフデリ大牟田店 大牟田市通町2丁目19-5 0944-85-7073 0944-85-7074

普通食
減塩食
糖尿病食
柔らか食
カロリー調整食
ムース食
腎臓病食

ご様子確認、お声がけによる直接手渡しを徹底して
います。ご不在時は緊急連絡先へご連絡。置き配対
応でも、後で受け取り確認のお電話を差し上げま
す。夏季は冷房運転の確認、こまめな水分補給の促
しを行います。

【試食】初回はどなたでも無料です。ご飯付。
【配達日】年中無休。昼と夕で1日2回のお届け。
【配達条件】前日の正午までにご注文。週1回の配
達OK

「あると助かるサービス」
・配膳困難なお客様には入室・レンジアップ・配膳
まで行います。
・鍵の管理が難しい方は、鍵を預かり配達します。
・お薬服用のお声がけができます。

https://lifedeli.jp

ワタミの宅食　福岡大牟田営業所 大牟田市大字手鎌498-13 0120-321-510

普通食
（乳製品、サラ
ダ、フルーツ等
も可能）
減塩食
糖尿病食
柔らか食

前日残や異変に気づいた場合、市町村指定の連絡先
に連絡いたします。また、「ワタミの宅食」では、
有料の「みまもりサービス」もございます。「みま
もりサービス」は、担当スタッフが直接訪問、ある
いは電話でお客さまの生活状況を確認し、専用アプ
リでご親族さまに近況や様子をお伝えします。必要
に応じて地域の支援センターなどに連絡いたしま
す。

バランスに配慮し、おいしさにこだわった日替わり
のお食事を週1日1食からご自宅までお届けします。
【配達日】毎日（時間指定不可）
【価格】お弁当440円（税込）～
【コース】日替わり5日間コース（月～金）、日替
わり7日間コース（月～日）、曜日を選べるコース
（月～日）
毎週水曜日締切、翌週からお届け。
【支払方法】現金前金制、口座振替、クレジット
（ホームページからのみ）
詳しくはお問い合わせください。

https://www.watami-takushoku.co.jp
※「ワタミの宅食」で検索可

https://lifedeli.jp/

