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こんにちは！事務局です！（＾＾） 

先日開催した 2019 年メンバーの 2ndMTG（第 2 回会議）と、今年度このプロジェクトチームで開催予定の

イベント「トークフォークダンス」記事の後編です。 

→【前編】はこちら 

後編では、「トークフォークダンス」体験の様子について書いていきます💁（少し長くなったので 2 つに分けて、前編

では MTG の様子を書いていきます） 
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１．模擬トークフォークダンス「変わりバンコ」ルール説明！ 

 

前回の会議で、今年度みんなで取り組むことにした「トークフォークダンス」。 

取り組むことにはしたものの、大牟田では初開催！とあって、経験したことのあるメンバーはいませんでした😕 

 

まずどんなものか知ってから、学校の人たちに宣伝しよう！ということで、 

「模擬トークフォークダンス『変わりバンコ』」をやってみました 

 

まずは、㈱adapt next.の熊野たまみさんにファシリテートをしていただいて、 

・トークフォークダンスの意義 

 （普段関わることのない「先生や親以外の大人」と話すことで大人の考えを感じ、大人に自分の考えていること

を自分の言葉で話す） 

・方法やルール 

（相手の話にあいづちを打つ、相手が言葉に詰まったら、「それで？」「そのあとどうなった？」など話を促す、相手

の話を聞くことに努めてアドバイスなどはしない） 

 

…などの説明をしていただきました。 

 

→NEXT PAGE「2．いよいよ…模擬トークフォークダンスやってみた」 

  



２．いよいよ…模擬トークフォークダンスやってみた 

 

「トークフォークダンス」は、大人と生徒とで 2 重の輪を作って（内側の輪…大人、外側の輪→生徒）、1 回 1

回出されるテーマで相手を変えながら話をするものです。 

 

某お見合いテレビ番組で、男女が 2 重の輪になって向かい合い＆最初に自己紹介をする、あのコーナーを見たこ

とがある人は、イメージしやすいかもしれません！ 

 

今回は、練習ということで、生徒は代表メンバー、大人は様々な年齢・性別の市役所の職員さんにきてもらいまし

た（＾＾） 

 

▼全体の様子。内側＝大人、外側＝生徒は、1 テーマごとに回転してトークの相手を変えていきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



▼この日のトークテーマの一つ。初対面の人と 1 分の制限時間で、考えをまとめて話すって難しい～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トークはどのテーマも大盛り上がりで、時間内には全く話が終わりませんでした (^O^) 

 

＜メンバーの感想＞ 

 ・１分という短い時間で、自分の話を上手に伝えるのは難しかった！ 

 ・どの大人も、自分の話しと比べて深みが違うと感じた。これが積んできた経験の差なのか…と思った。 

 ・大人が「さりげなく」リードをしてくれていると感じた。 

 

最後に、大人たちと 11 月の本番での再会を約束して（・・・？？）解散となりました。 

 

→NEXT PAGE「3．重大告知！」 

  



3．重大告知！ 

早くも「トークフォークダンス」の日程が決定！ 

・日時＝１０月２７日（日） 14 時～15 時 30 分 

・場所＝えるる（大牟田市新栄町） 

です！！ 

 

募集の方法などは、またこのサイトでもお知らせしていきます♪ 

今回のトークフォークダンスもとっても楽しかったですが、大人数だともっとすばらしいはず！ 

なるべくたくさんの生徒と大人が話す機会があるとよいですね 😀   

 

＼＼ それではー！ ／／ 
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