
生涯青春まなびの扉健康アップ塾 

ノルディックウォーク講座 
 

ノルディックウォークを体験し、全身

の筋力アップに役立てみませんか？  
 

と き：９／１１（火）～１０／３０（火）    

全７回 

時 間：午前１0時～正午 

対 象：４０歳以上・２０人 

受講料：７００円 

     

 新年度に入り１カ月が経ちましたが、いかがお過ごしでしょうか？ 

三池地区公民館では、今年度も新型コロナウィルス感染拡大防止に努め「コロナ禍でも

できること」を行っていきたいと思います。 

  【一般成人事業】三池の太祖 高橋紹運 ～宗茂と直次を生んだ戦国の名将～  
 今回は、三池とゆかりのある戦国武将高橋紹運にスポットをあて、公益財団法人古都大宰府保存協会学芸員の田中 

健一氏を講師に迎え講座を開催しました。定員を大幅に上回る応募に、コロナ禍ということもあり、泣く泣く厳正な 

抽選を行いました。残念ながら抽選に漏れた人たちを対象に、２８日に３月２１日の講座を録画放映での受講となり 

ました。 

今年度も「歴史講座」 計  画  中 

●三池地区公民館職員紹介 

熱心な受講生 
講師の話は盛りだくさん。 

時間が足りなーい！ 

三池地区公民館だより ５月号 

 令和2年度は、災害や新型コロナなど、公民館の在り方を考えさせられる1年

となりました。令和3年度は、地域やサークルのみなさんと一緒に明るく、楽し

くできることをやっていきたいと思います。職員一同頑張っていきますので、

どうぞよろしくお願いいたします。 

                    館長 西田 久  

ＤＶＤ放映会の様子 

子育てふれあい広場ボランティアスタッフ募集 

子育てちょこっと応援する隊♪ 
 

 子育てふれあい広場「じゃじゃり子み～け」のボランティアスタッフを募集します。今回は、

手鎌地区公民館主催の地元でたまご（他孫）育て講座と合同事業になります。 

皆様の参加をお待ちしています！ 

 
◆と き：６月～７月 全５回      ◆時 間：午前１０時～正午（ただし５回目は午前９時３０～） 

◆対 象：２０歳以上          ◆定 員：１２人（応募者多数の場合は抽選） 

◆受講料・材料費：無料         ◆申込み：６月８日（火）までに。窓口・電話・メールにて 

 

☆詳しくはチラシ等でお知らせします。また、新型コロナ感染症の影響で講座が中止となる場合があります。 

  三池地区公民館だより 

 令和３年度 家庭教育支援事業 講座ご案内 

    令和３年３月実施 歴史講座ご報告 

          新年度にあたって 



三池地区公民館だより ５月号 

お世話になりました はじめまして！ 

 土田 志保（主事） 

３年間勤務させてい

ただいた三池地区公民

館から、駛馬地区公民

館に異動となりまし

た。三池地区は活気あ

ふれる地域で、沢山の

ことを学ばせていただ

きました。地域・サー

クルの皆さまには本当

に良くしていただき、

感謝の気持ちでいっぱ

いです。駛馬地区公民

館でも笑顔で頑張りま

す！ありがとうござい

ました。 

 ４月に駛馬地区公民館

から異動で参りました宮

地と申します。 

三池地区は、地域行事も

サークル活動も大変盛ん

ですので、少しずつでは

ありますが、皆さまのお

役に立てるように頑張っ

ていきたいと思います。 

これからどうぞ宜しくお

願いいたします。 

 

 
三池地区公民館 

⇒駛馬地区公民館

駛馬地区公民館 

⇒三池地区公民館 

 宮地 智美（主事） 

【写真上段左より】伊勢戸 志保（保健師）・田中 和美（主任ケアマネージャー） 

奥園 志乃ぶ（ケアマネージャー）・田村 美恵（看護師）・益田 美智子（生活支援コーディネーター） 

【写真下段左より】・野添喜代加（看護師）・今村 美奈子（社会福祉士）・花下和之（社会福祉士） 

 主任ケアマネージャー、保健師、社会福祉士などの専

門職員が、高齢者の方の様々なご相談（介護・福祉・普

段の生活での困りごとなど）の対応や支援を行っていま

す。何か気になること、不安なことがありましたら、三

池地区公民館内にある三池地区地域包括支援センターま

でご相談ください。 

●電話：０９４４－４１－５５０６ 

            編集後記 
 新年度がスタートして、早いもので１ヶ月が過ぎました。

職員の異動もありましたが、これからも「コロナに負ける

な！」その思いは職員一同変わることはありません。 

 今年度も職員一致団結して、笑顔を忘れることなく頑張っ

てまいります。よろしくお願いします。 

     発 行  三池地区公民館 
 〒837-0921 大牟田市三池629-2 

       電 話：0944-53-8343 

           FAX：0944-43-6814 

 Email：e-miike01@city.omuta.fukuoka.jp 
   開館時間 9時～21時30分（日曜日は１７時まで） 

          ※第１月曜日は休館日です 

 お気軽にご相談ください♪～三池地区地域包括支援センター～ 

             ～職員よりご挨拶～ 


