
パステルアートは

指で描ける

初心者にもぴったりの

簡単なアートです

また、評価を気にせず

自由に楽しめる

やさしいアートです

リラックスしながら

指で描くことで

セラピー的な効果が期待できます

癒やしのアートタイムで

心をすっきりさせましょう♪

場 所：三川地区公民館 3階 創作室

対 象：60 歳以上（定員 20 名） ※応募者多数の場合は抽選

受講料：無料

材料費：1200 円

受 付：電話、電子申請、来館にて 5月 30 日（木）17：00 まで

※当日は汚れてもいい服装でご参加下さい。

日にち（全 6回） 時間 曜日

① 6 月 7 日

18：00～20：00
金

② 14 日
③ 21 日
④ 28 日
⑤ 7 月 5 日

⑥ 7 月 26 日 13：30～15：30

《お申込み・お問合せ》

【三川地区公民館】

〒836-0072

大牟田市上屋敷町

1-12-3

電話：0944-52-5957

電子申請はこちら↓

令和6年度 アクティブシニアデビュー塾 （ボランティアデビュー編）


