
 

 

vol. 13 地域で！学校で！職場で！活用しませんか？  

マ  ナ  カ  タ                     
～「こんな学び方あったんだ！」という発見を～ 生涯学習ボランティア登録派遣事業「まなばんかん」 

企業出前講座「おおむた知恵袋」に 

登録して活躍されている皆さんを紹介します 

おおむた 
知恵袋 

企業出前講座 

2026.6.6 えるる 

  令和8年度 

生涯学習ボランティア登録者 説明会・交流会 

 説 明 会 
～ボランティア登録のことを詳しく知る！～ 

「ボランティアに登録したけど、派遣までの

流れを知りたい！」 

「ボランティアでの活動中にケガをしたら、

保険は出るの？」 

「まなばんかんのイベントはどんなことをす

るの？」 

など登録している皆さんへの説明会を実施

しました。登録している方々が一年に一度

集まる機会なので、他のボランティアさん

との新たな交流も生まれていました！ 

 

日頃のボランティア活動のことや普段から

疑問や不安に思っていること、そしてこん

なうれしいことがありました！などの情報

交換を行いました。 

「皆さん誇りをもって活動されていて刺激

をもらいました！」 

「他の方の体験や意見を聞くことで今後の

活動の参考になりました」 

「他のボランティアの方と横の繋がりがで

きました」 

など、皆さんからの声がありました。 

交 流 会 
～他のボランティア登録者と交流する！～ 
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 おおむた生涯学習まちづくり推進協議会 

（事務局：大牟田市市民協働部生涯学習課）    

 〒836-0872 大牟田市黄金町1-34   
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「どういうものに囲まれて生きたいのか？」片づけコンサルタント近藤麻理恵さんが考案した

「こんまり®メソッド」に基づいて、リバウンドしない片付けの順番や、物を一つずつ手に取り

「ときめき」で選ぶ方法をお伝えします。  

単に家をきれいにするだけでなく、片づけを通して自分の価値観を見つめ直し、日々の暮ら

しをより心地よく整えていく「根本的な片づけ」のステップを学びます。 

ワークショップでは、こんまり®メソッドの基本を知りながら実際に「ときめき」を体験するミ

ニワークを行います。頭で考えるだけでなく、自分の心に問いかける片づけを一緒に体験し

てみませんか。講座後の片づけに関するご相談にも対応しています。 

片づけワークショップ 

～人生がときめく思考と暮らしの整え方～ 

「まなばんかん」 登録者   小笠原 恵子 さん 

ボランティア分野 ⑨生活に役立つこと < ライフワーク支援 >  
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