
主催：ゆめタウン大牟田健康づくり実行委員会 協力：メガネのヨネザワ

12/14(日)

10：00～12：30（最終受付12:00）

ゆめタウン大牟田２階
わくわく広場
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★参加無料・予約不要・プレゼントあり★
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放置してませんか？？放置してませんか？？

～目の健康寿命をのばそう～

アイフレ
イル

アイフレ
イル知っていますか？知っていますか？

講話10:30～11:30
小野眼科医院
院長 小野貴也氏
「アイフレイルの話」

測定コーナー
視力検査・握力

パネル展示
フレイル・アイフレイルについて

眼の相談コーナー
メガネのヨネザワスタッフ対応
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