
1111～自分の血糖値を知ろう！～

ゆめタウン大牟田
2Fわくわく広場

11月14日は
世界糖尿病デー

問合せ先：大牟田市健康づくり課 TEL：0944-41-2668 FAX:0944-41-2675
主催：ゆめタウン大牟田健康づくり事業実行委員会
協力：大牟田市世界糖尿病デー周知啓発実行委員会 筑後CDEの会 食生活改善推進員協議会

・専門医による
  医療相談

・栄養相談

11:00～
『糖尿病と腎臓について』

13:30～
『理学療法士による
いつでもできる簡単体操』

・血圧
・血糖値

・骨密度
・野菜350ｇ

        計量体験

相談
コーナー

講演

測定

「糖尿病」って

どんな病気？

「糖尿病」って

どんな病気？

済生会大牟田病院
内分泌・糖尿病センター
岩屋智加予氏

大牟田天領病院
腎臓内科・腎センター
岩田康伸氏

筑後CDEの会
理学療法士

※測定の最終受付は14:00です。

JADEC(日本糖尿病協会)
公式マスコット
キャラクター
マールくん

11月9日（日）
10:00～14:30
11月9日（日）
10:00～14:30

※個別相談は12:00～13:00まで
休止します。

無料

予約
不要
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