
申込・問合せ：吉野地区公民館 

     （大牟田市白銀７８１－３） 

電話：５８－３４７９ FAX：５０－０４９４ 

メール：e-yoshino01@city.omuta.fukuoka.jp 

☆ところ：吉野地区公民館    

☆対 象：６０歳以上 

☆定 員：１５人 

    （申込多数の場合は抽選） 

☆受講料：なし 

☆材料費：110円 

☆申込締切り：９月1７日（水） 

令和７年度 アクティブシニアデビュー塾 ボランティアデビュー編 

と き：９月26日～10月24日 毎週金曜日   

 １３時～１５時 ＜全5回＞  

思わず口ずさんでしまう、懐かしい昭和のヒット曲・名曲をみんなで歌います。

楽譜が読めなくても大丈夫。楽しく歌って心も体も元気になりましょう！ 

 9月26日（金） 
介護予防について 

昭和歌謡を歌おう 

10月 3日（金） 
ボランティアについて
昭和歌謡を歌おう 

      10日（金） 昭和歌謡を歌おう 

      17日（金） ボランティア体験 

      24日（金） 昭和歌謡を歌おう 

こちらから申込

できます 

 

 

 


