
はじめての 

シニア健康麻雀講座 

令和８年度 アクティブシニアデビュー塾健康実践デビュー編 
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6/２5 

木曜日 １０時～正午 

全６回 

ところ 三池地区公民館 

対 象 概ね６０歳以上の麻雀初心者 

定 員 １６人（応募者多数の場合抽選） 

受講料 １，２００円 

申込み 5/14（木）までに来館・電話 

      メール・電子申請にて      

   問合せ：三池地区公民館  大牟田市大字三池629-2 

  TEL ０９４４－５３－８３４３ ＦＡＸ 0944－43－6814 

   メール：e-miike01@city.omuta.fukuoka.jp 

こちらからもお申込み 

できます 

初心者でも安心して参加できる、楽しく学べる健康麻雀講座です。 

頭の体操と仲間づくりに、始めてみませんか！ 


