
行事名 日 時 場所 担当課 備考

炭都三池が生んだ文化展「街が丸ごとタイ
ムスリップ～炭都大牟田の建物～」

～7/5 09:30～17:00 MPLC石炭館（企画展示室） MPLC石炭館
無料（常設展示室観覧は有料）
最終日は16:00まで。

炭都写真コンテスト作品・思い出のスナッ
プ写真募集 ～10/15

09:30～17:00（必着持参
の場合）
※月曜休館（祝日と重な
る場合は翌平日）
※郵送の場合は当日消印
有効

MPLC石炭館（事務室） MPLC石炭館
思い出のスナップ写真も10/15まで募
集。

第76回“社会を明るくする運動”立ち上げ
式

1 10:00～11:00 ゆめタウンおおむた 大牟田保護区保護司会
TEL：52-8329
（大牟田保護区保護司会）

ことばとこころの相談 1,2,14,16,17,28 予約制 保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

アクティブシニアデビュー塾　ボランティ
アデビュー編
「健康で活気あふれる！ニュースポーツ講
座」②～⑥

1,8,15,22,29 10:00～12:00 三川地区公民館 三川地区公民館

期間：6/24～7/29
(全6回)
要申込
定員：概ね60歳以上16名(抽選)
受講料：無料
申込締切6/17

アクティブシニアデビュー塾
ボランティアデビュー編
「描こう！はじめての曼荼羅アート講座」
③～⑤

1,11,15 10:00～12:00 三池地区公民館 三池地区公民館 全5回

福岡県同和問題啓発強調月間 1～31

市有財産売払い（一般競争入札）の入札参
加申込の受付

1～8/6 08:30～17:15 公共施設マネジメント推進課
公共施設マネジメント推
進課

閉庁日を除く

アクティブシニアデビュー塾
健康実践デビュー編
「深い呼吸でリラックス　やさしいヨガ講
座」⑤

2 13:30～15:30 手鎌地区公民館 手鎌地区公民館 全5回

産後ケア教室 2
13:30～
(事前予約）

市立病院 子ども家庭課 予約制

アクティブシニアデビュー塾
ボランティアデビュー編
「はじめての竹工作～ペーパーナイフ、竹
とんぼ、小物作り～」
①～⑤

2,9,16,23,30 10：00～12：00 吉野地区公民館 吉野地区公民館

7/2～7/30（全5回）
申込締切：6/25
対象：概ね60歳以上
定員：15人(抽選）
受講料：無料
材料代：200円

１歳６か月児歯科健診 2,21 予約制 保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

ライオンのハズバンダリートレーニングガ
イド（雨天中止）

2～10/15
月・木曜日

16:00
八ちゃん堂大牟田市動物園
ライオン舎前

八ちゃん堂大牟田市動物
園

高血圧予防教室① 3 13:30～15:30 339おおむたアリーナ 健康づくり課 8月に②、③開催

子育てふれあい広場「れもんぐらす」 3,10,17 10:00～11:30 手鎌地区公民館 手鎌地区公民館
予約不要
参加費無料

妊娠届（母子健康手帳交付） 3,17
13:00～
(事前予約）

保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

人権・同和教育講演会 4 14:00～15:30
イオンモール大牟田
2階イオンホール

人権・同和教育課
入場無料　申込不要
13:30開場
手話通訳・要約筆記あり

第３回大牟田大蛇山バドミントン大会 4 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 大牟田市バドミントン協会

全九州学生ソフトテニス団体対抗戦 4
緑地公園テニスコート・
諏訪公園テニスコート

スポーツ推進室 九州学生ソフトテニス連盟

ポニージャイアンツカップ 4 緑地公園（野球場） スポーツ推進室
全日本軟式野球福岡県連盟大牟田支
部

県学童支部大会 4 緑地公園（ソフトボール場） スポーツ推進室
全日本軟式野球福岡県連盟大牟田支
部

友・遊広場　(ゴム鉄砲) 4 10:00～12:00 三川地区公民館 三川地区公民館

要申込
対象者：小学生
(1、2年は保護者同伴)
先着20名
申込締切：6/29
参加費：無料

第１０８回全国高等学校野球選手権福岡南
部大会

4～10,12～17 延命球場 スポーツ推進室 福岡県高等学校野球連盟

4,18 10:00～17:00 中央地区公民館

4,11,18,25 10:00～17:00 ハローワーク大牟田

リフレスなんでもやる隊 5 10:00～15:00 リフレスおおむた リフレスおおむた
期間：6/7～12/20
全6回

大牟田市社会人バスケットボールリーグ④ 5 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 大牟田市バスケットボール協会

2026チャレンジゲームズ in Omuta 5 記念グラウンド スポーツ推進室 大牟田市陸上競技協会

対象者：15歳から49歳まで
【相談無料】
予約・問合せ先：
筑後若者サポート
ステーションサテライト大牟田
0942-30-0087

祝日、第5週は休み

若者・ミドル世代の就労相談 福祉課障害福祉担当

令和8年 7月行事計画表
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街頭献血会 5
10:00～12:00
13:15～15:30

イオンモール大牟田 福祉課障害福祉担当

レインボー大会地区予選大会 5,11
緑地公園（ソフトボール場）
・緑地公園（運動広場）

スポーツ推進室 大牟田市ソフトボール協会

5,19,26 緑地公園（野球場）

19,26
延命球場・
緑地公園（野球場）

ライオンのひんやりタイム（雨天中止）
5～10/12
日祝

八ちゃん堂大牟田市動物園
ライオン舎前

八ちゃん堂大牟田市動物
園

言語聴覚士相談 6
13:30～15:30
(事前予約）

保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

３歳児歯科健診 7,14 予約制 保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

春のスポーツ教室⑨・⑩ 7,14 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 大牟田市体育協会

HipHopダンス教室「Swich Club(スイッチク
ラブ」

7,14,28 18:15～19:00 リフレスおおむた リフレスおおむた
要予約
参加費：月5,000円

司法書士相談（予約制･先着12組） 7,21 13:00～ 市民生活課 市民生活課

予約受付は、
6/17～7/6
7/8～7/17
※8月初回は8/4
（予約は7/22～）

こころリフレッシュ相談 7,21 13:00～15:00 保健センター「らふる」 福祉課地域支援担当 要予約

人権なんでも相談 8 13:00～16:00 えるる
人権・同和・男女共同参
画課

秘密厳守、無料
問い合わせ：福岡法務局柳川支局
電話72-2640

認知症なんでも相談室 8 13:30～15:30 保健センター「らふる」 福祉課地域支援担当

平原校区献血会 8 10:00～12:00 総合福祉センター(瓦町) 福祉課障害福祉担当

高取校区献血会 8 14:00～16:00 米の山病院 福祉課障害福祉担当

国保特定健診 8,18 08:30～11:00 保健センター「らふる」 健康づくり課

がん検診 8,18 08:30～11:00 保健センター「らふる」 健康づくり課

法律相談（予約制・先着12組） 8,22 13:00～ 市民生活課 市民生活課

予約受付は、
6/25～7/8正午
7/9～7/22正午
※8月初回は8/12
（予約は7/23～)

総務省行政評価局の行政相談 9,23 10:00～12:00 市民生活課 市民生活課

総務省
九州管区行政評価局
行政相談課
092-431-7082

第74回青少年健全育成弁論大会 9 14:00～16:45 デンカ大牟田文化会館 少年センター

ママと女性の就業相談 9 13:30～15:30 保健センター「らふる」 福祉課障害福祉担当

電話で前々日の午前中までに要予約
予約・問合せ先：福岡県ママと女性
の就業支援センター
0942-38-7579

５歳児健診相談会 10 予約制 保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

グラウンド・ゴルフ協会月例大会 10 緑地公園（運動広場） スポーツ推進室 大牟田市グラウンドゴルフ協会

十日市 10 10:00～15:00 銀座通 産業振興課

十日市まちなか歩き
大蛇山めぐり十日市会場へ

10 09:30 JR大牟田駅前（東口） 大牟田観光協会
要予約
先着10人

三池みんなの広場 11 10:00～11:30 三池地区公民館 三池地区公民館 要申込　定員20人

親子で楽しむ！伝統料理教室 11 10:00～13:00 保健センター「らふる」 健康づくり課

ふれあい映画会 11 10:00～12:00
三川地区公民館
3階　研修室A・B

中央地区公民館
予約不要
入場無料

子どもの居場所「なかよし広場」
「あしペンで自由に絵をかこう！」

11 10:00～12:00
中央地区公民館
2階　創作室

中央地区公民館

要予約
先着10人
参加費:200円
（予約受付は7/10　15:00まで）

福岡県U12南部地区バスケットボール選手権
大会

11,12 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 福岡県バスケットボール協会

各長杯大会 スポーツ推進室
全日本軟式野球福岡県連盟大牟田支
部
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11,18
延命球場・緑地公園（野球
場）・第二グラウンド

12
緑地公園（野球場）・
第二グラウンド

核兵器廃絶平和都市宣言記念事業
原爆パネル展

11～29
09:00～21:30
（日曜日09:00～17:00）

手鎌地区公民館 総務課

親子陶芸絵付教室② 12 09:40～11:40 リフレスおおむた リフレスおおむた 全2回

休日窓口の開設 12 08:30～12:30 各窓口開設課 市民課

第４５回ミックスバレーボール大会 12 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 大牟田市バレーボール協会

第６１回優勝旗争奪大会 12,19,26
緑地公園（ソフトボール場）・
緑地公園（運動広場）

スポーツ推進室 大牟田市ソフトボール協会

気軽に音楽をはじめよう！
初心者向けオカリナ講座⑤

13 13:30～15:30
勝立地区公民館
A室

勝立地区公民館
期間：6/8～7/13【全5回】
申込締め切り：5/29

パパ・ママ育児専科 13
13:00～16:00
(事前予約）

保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

じゃじゃり子み～け 13,27 10:00～11:30 三池地区公民館 三池地区公民館

アクティブシニアデビュー塾
地域デビュー編
「おやつも料理も楽しむ手づくり時間」①
②

13,27 10:00～12:00
中央地区公民館
2階料理室

中央地区公民館

期間:7/13～8/31　全5回
要予約
概ね60歳以上16人（抽選）
受講料:1,000円
材料費:4,000円
（予約受付は7/1まで）

宅建協会の不動産相談（予約制） 14 13:00～15:00 市民生活課 市民生活課

予約は7/8までに
宅地建物取引業協会
県南支部　85-7308
＊次回は9/8
（予約は8/17～9/2）

法テラスの法律相談（予約制・先着6組） 14 13:00～16:00
福岡法務局
柳川支局

市民生活課
法テラス福岡
050-3383-5502
対象は収入額が一定額以下の人

福岡県の交通事故相談（予約制） 15 10:00～16:00 市民生活課 市民生活課

予約は7/13までに
福岡県交通事故相談所
092-643-3168
相談日以外は電話相談可
＊次回は10/21

大牟田市老人クラブ連合会グラウンドゴル
フ大会

16 緑地公園（運動広場） スポーツ推進室 大牟田市老人クラブ連合会

公証役場の遺言等公証法律相談（予約制） 18 09:00～17:00 大牟田公証役場 市民生活課
大牟田公証役場
52-5944

子どもの居場所「手鎌わくわく広場」 18 10:00～11:30 手鎌地区公民館 手鎌地区公民館
申込み不要
参加費無料

高取みんなの広場 18 10:00～11:30 高取小学校 三池地区公民館

勝立地区アンビシャス広場 18 09:00～12:00
勝立地区公民館
ふれあいルーム

勝立地区公民館

マジックに挑戦しよう
09:30～10:30
予約なし
参加費：無料

石炭館名誉館長たんこう語り 18 13:30～14:45
MPLC石炭館
（オリエンテーション室）

MPLC石炭館 ▼無料。事前申し込み等不要。

ふれあい共室 18 10:00～12:00
339おおむたアリーナ
多目的ホール

生涯学習課
次世代育成担当

おおむたまち歩き定時ツアー
炭鉱電車ステーションゼロ＆まちなかラン
チ

18 10:00 JR大牟田駅前（東口） 大牟田観光協会
要予約
先着10人

学童新人戦大会 18,20 緑地公園（ソフトボール場） スポーツ推進室
全日本軟式野球福岡県連盟大牟田支
部

石炭館ファミリーデー 19 09:30～17:00 MPLC石炭館（常設展示室） MPLC石炭館

▼ご家族で2人以上の常設展示室入場
の場合
観覧料大人・高校生320円4歳～中学
生160円

石炭館ファミリーコンサート 19 14:00～14:30 MPLC石炭館（円形ホール） MPLC石炭館 無料。事前申し込み等不要。

リフレスがまだす隊③ 19 10:00～14:00 リフレスおおむた リフレスおおむた
期間：5/24～12/13
全6回

21,22 10:00～12:00

21,22,23,24,27,
28,29

13:30～15:30

サマースポーツ教室 21～24,27～29 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 大牟田市体育協会

サマースポーツ教室【軟式野球教室】 21～24,27～29 延命球場 スポーツ推進室 大牟田市体育協会

サマースポーツ教室【ソフトボール教室】 21～24,27～29 緑地公園（ソフトボール場） スポーツ推進室 大牟田市体育協会

夏休み！子どもチャレンジ2026 21,22,23,30,31
10:00～15:00
（各内容による）

三池地区公民館 三池地区公民館 要申込

赤ちゃん広場 22
13:30～15:30
(事前予約）

保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

夏休み子どもバージョンアップ体験講座 三川地区公民館 三川地区公民館
要申込
6/24　12：00～
先着順

筑後地区中学校総合大会
【軟式野球】

スポーツ推進室 筑後地区中学校体育連盟
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次世代育成事業
「おもしろチャレンジ友・遊・塾2026～宿
題・体験・ものづくり！夏休みは公民館へ
行こう！～」①～⑥

22,23,24,25,28,
29

内容による 吉野地区公民館 吉野地区公民館

7/22～8/20(全17回)
申込期間：6/10～7/12
定員：内容による(抽選)
受講料：無料
対象：小学生

夏の収蔵品展2026「三池炭の輸送～地底か
ら港へ～」

22～8/23 09:30～17:00 MPLC石炭館（企画展示室） MPLC石炭館 無料（常設展示室観覧は有料）

マタニティ＆ママのほっとスペース 23
10:00～11:30
(事前予約）

保健センター「らふる」 子ども家庭課 予約制

ゆめタウン「おおむた健康フェア」 23 09:30～12:30
ゆめタウン大牟田2階わくわく
広場

健康づくり課 最終受付12:00

23 13:30～15:30 勝立地区公民館　B室

30 10:00～12:00 勝立地区公民館 料理室

大牟田調停協会の調停相談（予約制） 24 13:30～16:00 中央地区公民館 市民生活課

予約は7/23正午までに
大牟田調停協会
080-2781-9788
＊次回は8/28(まいピア高田）

夏休みの宿題おたすけ隊
小さな画家さん、集まれ！（絵画）

24 13:00～15:00
中央地区公民館
2階　創作室

中央地区公民館

要予約
先着10人
材料費:100円
（予約受付は7/1　09:00から先着受
付）

離乳食教室 24 13:30～15:30 保健センター「らふる」 健康づくり課

第28回生物教室 24
08:45～12:00
※08:30受付開始

岩本橋 環境保全課

事前申込制
小学4年生～中学3年生 15名程度
※保護者同伴の場合小学3年生以下も
可
（申込受付は7/1～15　17:15まで）

子どもの居場所
吉野ふれあい広場「おみこしづくり」

25 10:00～12:00 吉野地区公民館 吉野地区公民館

要申込
申込期間：7/8～7/15
定員：20人(先着順)
参加費：なし
対象：小学生

福岡県南部ブロック高等学校１年生バス
ケットボール大会

25,26 339おおむたアリーナ スポーツ推進室 福岡県高等学校体育連盟

おおむた「大蛇山」まつり 25,26 大正町おまつり広場
おおむた「大蛇山」まつ
り振興会事務局（観光お
もてなし課内）

夏休みの宿題おたすけ隊
手作りマグカップを作ろう！（陶芸）

27 09:30～11:30
中央地区公民館
2階　創作室

中央地区公民館

要予約
先着20人
材料費:1,000円
（予約受付は7/1　09:00から先着受
付）

未来の匠の技講座
「LET ’S  DANCE  TOGETHER」
①～③

27,28,29 13:30～15:30 吉野地区公民館 吉野地区公民館

7/27～8/1
(全4回)
申込期間：6/10(水)～7/21(火)
定員：15人(抽選)
受講料：無料
対象：小学生

園庭開放 28 09:30～11:00 大牟田市天領保育所 子ども育成課
要予約
参加費無料

夏休みの宿題おたすけ隊
高校生が夏休みの宿題を優しくサポート！
（学習）

28 14:00～16:00
中央地区公民館
2階　研修室A

中央地区公民館

要予約
先着20人
参加費:無料
（予約受付は7/1　09:00から先着受
付）

未来デッサン　消防士 28 10:00～11:30
大牟田市消防署
4F会議室、1F駐車場

生涯学習課
次世代育成担当

脳の健康チェック 29 10:00～12:00 三池地区公民館 福祉課地域支援担当 要予約

サマーキャンプ2026 29～31 熊本県立あしきた青少年の家 リフレスおおむた
小学生　定員20人
参加費：35,000円
(予約受付は6/18～6/25)

よかば～い体操指導者養成研修 30～ 13:00～19:00 保健センター「らふる」 健康づくり課 7/10まで参加者募集

第１３回筑後地区高等学校野球新人大会予
選リーグ戦

30,31 延命球場 スポーツ推進室 福岡県高等学校野球連盟

固定資産税・都市計画税第2期分納期 31 市内金融機関・農協・コンビニ 税務課・納税課

市民相談 平日 08:30～17:15 市民生活課 市民生活課

駛馬地区アンビシャス広場 毎週土曜日 13:00～15:30
駛馬地区公民館
プレイホール

駛馬地区公民館 主催：駛馬地区アンビシャス広場

勝立キッズランド①②

期間：7/23～8/5【全4回】
対象：小学3年～6年生　定員16名
申込締め切り：7/10
（応募者多数の場合は抽選）
受講料：無料（別途材料費1600円）

勝立地区公民館
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