
①高校生
こうこうせい

ボランティアに

よる宿 題
しゅくだい

おたすけ 塾
じゅく

 

とき：7月29日(水) 

   14時～15時30分 

指導：ありあけ新世高等学校
ボランティア 

定員：15人 

参加費：無料 

持ってくるもの：夏休みの宿
題（算数･漢字ドリルなど）、
筆記用具、タオル、水筒 

②高校生
こうこうせい

ボランティアに

よる宿 題
しゅくだい

おたすけ 塾
じゅく

 

とき：8月４日(火) 

   14時～15時30分 

指導：大牟田北高等学校ボラ
ンティア 

定員：15人 

参加費：無料 

持ってくるもの：夏休みの宿
題（算数･漢字ドリルなど）、
筆記用具、タオル、水筒  

③高校生
こうこうせい

ボランティアに

よる書道教室
しょどうきょうしつ

 

とき：7月28日(火) 

   10時～1２時 

指導：ありあけ新世高等学校
ボランティア 

対象：３年生以上 

定員：15人 

参加費：無料 

持ってくるもの：夏休みの書
道の課題、習字道具、半紙、
ぞうきん、新聞紙、タオル、
水筒   

 

 

 

  

⑥ 小物
こ も の

づ く り（ 水引
みずひき

）

「あわじ結
むす

び」でストラップ

を作ろう！ 

とき：7月22日(水) 

   13時30分～15時30分 

指導：吉野水引の会 

対象：４年生以上 

定員：5人 

材料費：無料 

持ってくるもの：水筒 

⑦操体法
そうたいほう

 

とき：7月23日(木) 

   10時～11時 

指導：吉野操体法の会 

定員：３人 

参加費：無料 

持ってくるもの：運動ので
き る 服 装、運 動 靴、タ オ
ル、水筒 

 
⑨お菓子

か し

づくり 

とき：7月24日(金) 

   13時～15時 

   （１2時45分集合） 

指導：ワイワイスイーツ 

定員：5人 

材料費：500円 

持ってくるもの：エプロン、
バンダナ、タオル、大きめの
タッパー、水筒 

⑩囲碁
い ご

【全2回】 

とき：7月24日(金) 

   ８月7日(金) 

   13時～15時 

指導：吉野囲碁クラブ 

定員：各回3人 

参加費：無料 

持ってくるもの：水筒 

 

⑪太 極 拳
たいきょくけん

 

とき：7月25日(土) 

   13時30分～15時 

指導：吉野太極拳愛好会 

定員：4人 

参加費：無料 

持ってくるもの：運動のでき
る服装、運動靴、タオル、水
筒 

⑫料理
りょうり

体験
たいけん

 

とき：7月28日(火) 

   10時～12時 

指導：男の料理・火曜会 

定員：6人 

材料費：500円 

持ってくるもの：エプロン、
バンダナ、タオル、持ち帰り
用タッパー、水筒 

⑬ 踊
おどろ

ろう！ソーラン節
ぶし

 

とき：8月1日(土) 

    9時30分～11時30分 

指導：吉野ソーランの会 

定員：3人 

参加費：無料 

持ってくるもの：運動のでき
る服装、運動靴、タオル、水
筒 

 

    

④水彩画
す い さ い が

を描
か

いてみよう  

とき：7月22日(水) 

10時～12時 

指導：吉野水彩会 

定員：10人 

材料費：無料 

持ってくるもの：絵具、パ
レット、筆、水入れ、筆記用
具、ティッシュ、水筒 （画
用紙は準備します） 

あわじ結び 

⑭小物
こ も の

づくり（ナップ
サック） 

とき：８月５日(水) 

   9時30分～12時 

指導：布れ愛工房 

定員：6人 

材料費：700円 

持ってくるもの：水筒 

⑯マジック 

とき：８月19日(水) 

   14時～16時 

指導：マジックよしの塾 

定員：10人 

参加費：無料 

持ってくるもの：
水筒 

⑮３B体操
たいそう

 

とき：8月19日(水) 

   10時～12時 

指導：わくわく3B 

定員：5人 

参加費：無料 

持ってくるもの：運動ので
き る 服 装、運 動 靴、タ オ
ル、水筒 

⑤コーラス 

とき：7月22日(水) 

   13時～15時 

指導：エバーグリーン 

定員：5人 

参加費：無料 

持ってくるもの：水筒 

⑰卓 球
たっきゅう

 

とき：8月20日(木) 

    13時30分～15時30分 

指導：吉野ほほえみ卓球サークル 

対象：４年生以上 

定員：6人  

材料費：無料 

持ってくるもの：運動靴、水
筒、タオル、ラケット（持っ
ている人） 

⑧竹
たけ

とんぼづくり 

とき：7月23日(木) 

   10時30分～11時30分 

指導：はじめての竹工作 

   受講生 

対象：４年生以上 

定員：10人 

参加費：無料 

持ってくるもの：水筒、タ
オル 


