
講座詳細は 

裏面をご覧ください 

13時30分～15時30分 

毎週火曜日 全５回 

～ 

   アロマの香りに癒されながら、手仕事の時間を 

  楽しんでみませんか。 

石膏を型に流してつくるフレグランス 

ストーンや、白い磁器に専用の転写紙を 

使って自分好みの絵付けを行うポーセ 

ラーツなど、指先を使った小物づくりを 

行います。 

☎５8-3479 FAX:50-0494 
✉e-yoshino01@city.omuta.fukuoka.jp 

はじめての 

フレグランス 

ストーンづくり 

・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

不器用でも大丈夫。 

香りに癒される、やさしい手作り時間を 

みんなで過ごしませんか。 

掲載作品は一例です 

令和8年度アクティブシニアデビュー塾 地域デビュー編 

申込みはこちら 



 第１回 

・介護予防についての話 

・好きな型を選んでストーンづくり 

石膏って？フレグランスストーンってどんなもの？をまずは体験！ 

９ 
29 / 

（火） 

 

10 
6 / 
（火） 

第２回 

・地域活動についての話 

・ポーセラーツでケースづくり 

・香りを練り混ぜたストーンづくり 

自分好みのデザインの小物入れをつくります。 

 第３回 

・ハーバリウムディフューザーづくり 

透明な瓶に、固まるハーバリウムをつくり、石膏で型取りした 

フタをつくります。 

10 
13 / 
（火） 

 第５回 

・これまでの作品の仕上げ 

石膏をやすりで削って整えたり、タッセルやリボンを使って 

飾り付けをしたりして、作品を仕上げます。 

10 
27 / 
（火） 

 

10 
20 / 

（火） 

第４回 

・ポーセラーツでお皿づくり 

・石膏でクリスマス飾りづくり 

リースなど、クリスマスの雰囲気を感じられる 

作品をつくります。 

 ☎５8-3479 FAX:50-0494 
  大牟田市白銀781-3 メールe-yoshino01@city.omuta.fukuoka.jp 

日時：9月２９日（火）～１０月２７日（火） 

毎週火曜日 全５回 13時30分～15時30分 

場所：吉野地区公民館 １階 多目的室 

講師：山口 ゆかり 先生 

（アロマフレグランスストーン協会認定講師） 

 

対象：概ね６０歳以上 

定員：１６人（応募者多数の場合抽選） 

受講料：１，０００円（５回分） 

材料費：３，５００円（５回分） 

（材料費にフレグランスオイル１本分を含む） 

申込み方法：電話・窓口・QR 

申込みはこちら 

掲載作品は一例です 

 
９月１４日（月） 
申込み締切 

令和8年度アクティブシニアデビュー塾 地域デビュー編 


