
Enjoy cooking
作って食べて交流しよう！高校生と中華クッキング

令和８年度 高校生等まちづくり参画事業未来の匠の技講座

◇１０月２３日(金)に、大牟田高等学校調理科の生徒さんが、
日頃学校で学んだ調理の知識を地域住民に教える講座を実施
しました。

◇生徒たちは、この日に向け1ヶ月前からおもてなしの心構えや相手に伝わりやすい
コミュニケーションの取り方を学んで準備を進めてきました。当日は、駐車場案内係・
受付係・会場案内係・お茶の配膳係・一緒に調理をする係など役割を分担し参加者を
お迎えしました。

◇高校生が「大牟田高校・調理科の
取組み」について説明しました。

◇最初に講師から実演を交えながら「焼売とゴマ団子」
を美味しく仕上げるこつを学び、高校生と一緒に調理
をしました。

○高校生の感想
・専門用語をかみ砕いて説明する難しさを
感じたがこの経験は自分のためになった
と思う。

・初めての体験で緊張したけど思っていた
より話せて楽しかったです。

・幅広い年代の方々との交流は新鮮だった。
・皆さんと話したり一緒に作業ができて、
とても楽しかった。

○参加者の感想
・丁寧に教えてくれて楽しい時間だった。
・大牟田高校を知ることができました。
・高校生が立派な調理人となることを願っ
ています。未来が楽しみです。
・母校に45年ぶりに来ました。高校生と料
理を作る貴重な体験ができて嬉しかった。
・とても楽しかったです。今後もこの講座
が継続されるとよいなあと思います。

◇調理科３年生２９人と市内の２０～８０代の男女２０人が参加し高校生と交流しました。
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