
時間 種目 時間 種目

9:30 10:00 フラダンス

10:00 歌・楽器演奏 10:20 尺　八

10:30 民　謡 10:40 ハーモニカ

10:50 謡　曲 11:00 マジック

11:10 ひょっとこ踊り 11:20 オカリナ

11:20 詩　吟 11:40 歌

11:40 舞　踊 12:00 歌

12:00 マジック 13:00

12:20

13:00 武　技

13:20 社交ダンス 日 時間 内容 サークル名（場所）

13:40 健康ダンス

14:00

14:15 踊りと尺八

14:35 マジック

14:55 歌とギタ－

15:30

展示作品

郷土玩具

編み物

盆栽・苔玉

寄せ植え

書道

俳句

絵手紙

つまみ細工

10月17日(土）　10：00～15：30   2階 研修室Ａ

炭坑節の会

春陽吟詩会

大牟田ひょっとこ福笑会

謡進会

サークル名

ひばり民謡会

三池保育園

さえずり

歌とあそぼーい

閉会式

10:00～
13：00

三池マジック

フロアー準備

しおさい・三池

レッドピジョン

大牟田太極拳三池サークル

　　　　　　　　　　　　休憩

サークル名

尺八を楽しむ会

三池ハーモニカサークル

ザ・チャレンジクラブ

オカリナみいけ

終　了

どりーまぁ

展示コーナー
サークル名

13:00～
15：00

11:30～
15：00

三池スマホサポーター
(2階 研修室B)

スリーレイク雀游会
（3階 和室）

トンボ句会

 ☆階段に三池小学校児童・御木中学校
　　生徒の作品

三井　潔（三池マジック）

みいけボーイ

演芸プログラム　　

青墨会

３階

開会式典 アロハ・マヒナ

ふれあい・体験

17
(土)

17
(土)

17
(土)

17
(土)

郷土玩具の会

ひつじ会

癒しの苔玉とミニミニ盆栽

10月18日(日）　10：00～13：00    2階 　研修室Ａ

サークル有志

彩会

可愛いつまみ細工の会

　　・三池小学校・御木中学校の作品
　　・三池みんなの広場の作品

２階

１階

18
(日)

三池囲碁愛好会
(3階 和室)

10:00～
13：00

       ふれあい対局

三池健康サークル
（3階 和室）

10:00～
11：30

       スマホ相談会

健康マージャン体験

つまみ細工のストラップ
作り　 材料費300円

体の痛み、ゆがみをなく
し健康維持に役立てま
しょう！

可愛いつまみ細工の会
(1階 展示コーナー)

血管年齢測定

１7日(土)・１8日(日） 9時～12時

三池地区地域包括支援センターにて

健康チェックできます！

スマホ相談会 【２階 研修室B】

１7日(土)13時～15時

「スマホのちょっと困った」を

気楽にご相談ください！


