
 

 

 

三川地区公民館(大牟田市上屋敷町 1 丁目 12-3) 

・TEL 52-5957 

こちらから簡単にお申込みできます➜ 

・FAX 52-5998 

・締め切り 11 月 4 日(水) 

・MAIL e-mikawa01@city.omuta.fukuoka.jp 

 

11 月 10 日(火)～11 月 24 日(火) 

毎週火曜日 10：00～正午【全３回】 

乳幼児(概ね 3 カ月～)と 

三川地区公民館  和室/音楽室 

 

その保護者 12 組(抽選) 

日時： 

 
対象： 

 
ところ： 

 
受講料： 

 

無料 託児あり 

 

問合せ・申込み 

持ち物： 

 

 

いつものおでかけセット 

セット 
バスタオル・水分等 

セット 

お気に入りのおもちゃ 

セット 

【意見交換会】 

・デジタルの向き合い方と遊び方の工夫 

     

 

・がんばりすぎない子育て など 

 

・それぞれの悩みや工夫について など 

・イヤイヤ期について 

     

 

・べビーマッサージ 

 

【実習】 

【講話】 

講座内容 

 

子どもの発達を学び、がんばりすぎない 

子育てを実践！ 

育児の悩みを共有し、 

心にゆとりをもちませんか？ 

 

令和 8 年度 家庭教育支援事業 

 

mailto:mikawa01@city.omuta.fukuoka.jp

