
中央地区公民館 令和６年度 第２号 

本格的な夏がやってきました。職員一同、暑さに負けない、熱い気持ちで

公民館を盛り上げていきます！熱中症対策・水分補給もお忘れなく！ 

★地区公民館でeスポーツに挑戦しよう！(eスポーツを活用したフレイル予防事業) 

★四季を感じる山野草講座(アクティブシニアデビュー塾 地域デビュー編) 

 スポーツの疑似体験や脳トレをしてみませんか？eスポーツは年齢・性別を問わず楽し

めます。はじめての方も大歓迎！慣れてきたら対戦して盛り上がりましょう！ 

日程：9月24日(火)・10月25日(金)  どちらか１回 10時～正午 

対象：60歳以上の方 各10名(抽選) 受講料：無料 

申込み締切り：開催日7日前の17時まで 

 山野草を使ったこけ玉やミニ盆栽を作ります。育て方や手入れの仕方を学びましょう！ 

日程：9月5日、12日、19日、26日、10月3日 毎週木曜日 10時～正午 

対象：60歳以上の方 16名(抽選) 受講料：1,000円 材料費：2,200円  

持ってくるもの：エプロン、はさみ(紙用可)、筆記用具 申込み締切り：8月28日(水) 
↑QRコードからも 

申込みができます 

開講予定の講座 

【発行】 

大牟田市中央地区公民館 

（大牟田市原山町１３-３） 

TEL：５３-１５０２ 

FAX：５９-０６１４ 

地域の情報発信 新しい職員の紹介 

９月開講の講座です！新しいことにチャレンジしてみませんか？ 

利用者のみなさま、よろしくお願いいたします！ 

11月2日(土)に｢第2回大正まつり｣が開催されま

す。このお祭りは、校区住民の親睦と融和をテー

マとしており、今年は6年ぶりの開催です。大正

まつり実行委員会は、ステージ出演者や展示・出

品者を募集中！申込みは、同実行委員会まで。   

【〆切 8月17日(土)】 

大牟田市の７地区公民館は、避難所が開設して

いる間、休館となります。避難所開設状況につ

いては、市のホームページ・公式ＬＩＮＥ・愛

情ネットでご確認ください。 

↑QRコードからも 

申込みができます 

公民館主事 森部 緑 

 8月から中央地区公民館に勤務することに

なりました。地域の皆様やサークルの皆様の

活動を笑顔で応援していきたいと思いますの

で、どうぞよろしくお願いします。 


