
講座風景の紹介

開催期間：6月 1日(土)・18日（火）・25日(火) 全 3回

産後、孤立しやすい子育て世代が、地域や他の保護者

の方とつながるきっかけになることを目的に、子育て

講座を行いました。

産後の姿勢講座や離乳食づくりとランチ会、主任児

童委員との対話を通して、子育てトークに花を咲かせ

ました。

食べて、笑って、つながる！子育て講座

6月～7月に開講した講座の様子をご紹介します！

７月２２日(月) 陶芸 ７月２５日(木) 学習 ７月２６日(金) 絵画

開催期間：7月 17日(水)～8月 28日(水) 全 6回

大牟田で活躍するシニア劇団の立ち上げを目指した演

劇講座がスタート！この講座では、俳優・演出家として活

動する松岡優子さんを講師に迎え、演劇の楽しさを体験し

ています。参加者たちのアイデアやその表現が抜群におも

しろく、笑いがたえない講座となっています。最終日

(8/28)には、発表会も実施予定。高齢者に被害の多い消

費者トラブルについて受講生が劇を披露します！

開催期間：6月 14日(金)～7月 20日(土) 全 5回

近年、注目を集めるモルックに挑戦！最終回には、大牟

田わかもの会議のメンバーと交流戦を行い、盛り上がりま

した。サークル「おおむたモルック」が立ち上がりました。

家庭教育支援事業

中央地区公民館で活動中の陶芸サークル・陶友会と、絵画サークル・金曜水彩会、そして明光

学園高等学校の生徒さん 13名が、小学生の夏休みの宿題をサポートしました。学習の回では、

高校生のみなさんが優しく勉強を教えてくれ、参加者も宿題がはかどった様子でした。子ども

たちの集中力には、迎えにきた保護者の方もびっくり！終了後のアンケートでは、｢分からなか

ったことがたくさん分かるようになった｣｢勉強が楽しくなりました｣と大好評でした！

カピバラを演じる参加者

受講者からは、「地域での人とのつながりを考えるきっ

かけになった」「初めての育児に奮闘する中、つながり

を作れてよかった」など感想をいただきました。

夏休みの宿題おたすけ隊
子ども交流体験事業

アクティブシニアデビュー塾ボランティアデビュー編

大牟田にシニア劇団をつくろう！演劇ワークショップ

アクティブシニアデビュー塾健康実践デビュー編

モルック体験講座


