
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆三川地区地域包括支援センター☆ 

  主任介護支援専門員：高口 裕子 

    介護支援専門員：坂本 さやか 

     社 会 福 祉 士：米田 直樹 

        保 健 師   ：内藤 崇恵 

 介護に関する相談や悩み、健康や福祉、医療や生活に 

関することなど、さまざまな相談に対応します。 

 

 

    

                            みなと小学校前校長 立神 裕輝 

 

みなと小学校が開校して、１１年。今、思いおこせば、三里小学校から、みなと小学校の開校、そ

して創立１０周年記念式典とこの期間、８年間この地に勤務できたことは何かの縁としか思えません。 

この期間、地域の皆様からは、みなと小学校への沢山の応援をいただきました。開校時、植樹した 

正門の「さくら」運動場の「歴木」の樹木も大きく育ち、花を咲かせ、子ども達の成長を見守ってい

ます。また、みなと小学校の運動会では、運動場児童応援席にテント設営など、学校だけではできな

い事をしていただき、感謝の念でいっぱいです。 

 この３月に３５年間の教員生活を終えますが、みなと小学校の７年間は力不足で何のお役に立つこ

とができませんでした。本当に申し訳ございません。しかし、みなと小学校は「共に夢を拓く」を 

スローガンにこれからも頑張っていくと思います。これからも今まで以上に温かいご支援をお願いい

たします。 

 

平成２９年度 

☆三川地区公民館職員☆ 
 

館 長  相薗 徹行（新） 

主 事  中嶋 美恵 

主 事  中村 千景（新） 

主 事  古賀 千絵（新） 
 
地域担当職員 

          三小田
み こ だ

 英二
え い じ

 

 
 

 

☆警備・清掃担当☆ 

  夜間警備：大坪 紀年     

        中村 紀久夫     

休日警備：緒方 健次  

      中原  一  

清掃担当：寺中 きみ子       

          
 

２９年度は３人の職員と三川地区

地域包括支援センターの、保健師１人

が新しく三川地区公民館で、皆さまと

関わって仕事をしていくことになり

ました。 

職員一同、至らない点も多いかと思

いますが、 

よろしくお願いします。 

荒木 由美（異動の挨拶） 

 
地域の皆様、サークルの皆様には大変お世話になりました。公民

館は、笑顔と活気があふれている場所であり、私も毎日そのパワ

ーを頂いて幸福な３年間でした。本当にありがとうございまし

た。 

みかわ地域だより 31 号 

平成２８年度も地域の皆さんにご支援、ご協力いただき、公民館事業を

滞りなく終ることができ、誠にありがとうございました。今年度も、地

域の皆さんが楽しく安全に、そして安心して活動できる拠点でありたい

と思っております。また、皆さんと一緒に楽しめる講座を計画していき

たいと考え、皆さんのお知恵をお借りして、頑張っていこうと思ってお

りますので、今年も宜しくお願いします。  《三川地区公民館一同》 

田中 正彦（退職の挨拶） 
3 月末をもちまして三川地区公民館を退職することとなりました。 

いろいろ不慣れな部分もあり、ご迷惑をおかけしたこともあったか

と思いますが、皆様のお力添えでここまでやってこられました。 

大変感謝しております。今後は公民館での仕事を通じて学び、経験

したことを忘れずに頑張っていきたいと思っています。 

短い間でしたけど、本当にお世話になりました。 

  内藤
ないとう

 崇
たか

恵
え

（新任の挨拶） 

３月より、三川地区地域包括支援センターで保健師として働いてい

ます。みなと、天領校区の高齢者やそのご家族などの心配事やお困

りごとをお聞きしたり、地域の活動を通して住民の方とたくさんか

かわっていけたらと思っています。 

まだ慣れない部分も多いですが、どうぞよろしくお願いします。 

４月１５日（土）「春の交通安全教室」が天領校区コミュニティセンターで行われました。 

小学生や園児を対象に、天領校区まちづくり協議会防犯・防災部長の福田正春さんによる腹話術

「タッちゃんのお話し」、パネルで学ぼう交通安全、実物の信号機で横断歩道の渡り方、みんなで

歌おうなど盛りだくさんの交通安全教室でした。 

タッちゃんと福田さんの 

交通安全のお話しは、

とっても楽しかったよ。 

★実物の信号機を使って横断歩道の渡り方を習いました。 

 

http://www.google.com/url?url=http://nakakitastaff.blog.fc2.com/blog-entry-75.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=TVhUVem-O6OsmAXIkoDgCw&ved=0CB4Q9QEwBDigBg&usg=AFQjCNHHK5P-DT1FhAinWSsuh4Cjp9cXJA


4 月の人事異動で、三川地区公民館に配属になりました相薗 徹行（あいぞの てつゆき）と

申します。 

三川地区公民館とは、公民館に併設している地域包括支センターが新設される際に、長寿社

会推進課の担当職員として関わらせていただいたことが思い出されます。 

まずは地域の皆様、及びサークルの皆様のお顔とお名前を覚えることが私の仕事と考えてい

ますが覚えの悪さが私の短所でありますので、今しばらくは皆様に失礼なところも多々あるか

と思いますが、温かい目で接していただければ幸いです。 

地区公民館は、社会教育の支援を行うとともに地域活動の拠点、さらには 

災害時の避難所になります。地区公民館が皆様にとって、「集まりやすく、 

使いやすく、役に立つ、そして安心できる施設」となるよう頑張ってまいり 

ます。 

 新米公民館長として、皆様のご指導を仰ぎながら、取り組んでいきますの 

で、よろしくお願いいたします。 

               三川地区公民館 館長 相薗 徹行 

 

 

 
4 月より三池地区公民館から異動してきました中村 千景と申します。 

        地域や公民館をご利用の皆様のお顔を一日も早く憶えて、ご支援できるよう 

       努めたいと思っております。 

        不慣れな点も多くご迷惑をおかけすることもあると思いますが、頑張って 

いきますのでどうぞ宜しくお願い致します。 

                  三川地区公民館主事 中村 千景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 

中原 和弘 前三川地区公民館館長 

 ４月 1 日付で中央地区公民館へ異動になりました。 

三川地区公民館では、１年間という短い期間でしたが、地域の皆様ならびに 

サークルの皆様には、いろいろとご指導いただき本当にありがとうございました。 

 初めての公民館勤務で戸惑うことばかりでしたが、いろいろな事業等を通して、多くの方々

と出会え、充実した１年間であったなと感じています。 

 三川地区公民館での経験を活かして、中央地区公民館での業務に当たって行きたいと思いま

す。 

 本当にありがとうございました。 

                          

    

                                              

「楽しく筋トレ！ 

貯筋生活はじめよう！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                        

          

と き：６月２１日（水） 

時 間：１０：００～１２：００ 

場 所：三川地区公民館 
 

  

 
【生涯青春まなびの扉・健康アップ塾】 

 

サークル連絡会：研修会 

はじめまして今年度公民館主事になりました、古賀 千絵と申します。 

三川地区公民館は楽器の練習で利用させていただいていました。 

公民館を利用される地域の方々のお顔とお名前を早く憶えて「みなと・ 

天領校区」になじんでいきたいと思います。もちろん、仕事も速く覚えて、 

皆さんが気持ちよく公民館を利用できるよう努めてまいりますので、ご指 

導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

三川地区公民館主事 古賀 千絵 

♪みんなで 筋 肉 貯 筋♪ 

☆転倒予防・寝たきり予防に効果的な 

貯筋運動トレーニングに挑戦しましょう。 

日 程：６/７～７/１９（毎週水曜日）〔全 7 回〕 

時 間：１０：００～１２：００ 

対 象：原則４０歳以上  

定  員：２０名（応募者多数の場合は抽選） 

ところ：三川地区公民館（和室） 

受講料：７００円（別途ボール代８００円程度） 

申込み：三川地区公民館まで 

（電話・来館・メールにて受付） 

締 切：５/３０（火）まで 

メール：e-mikawa01@city.omuta.fukuoka.jp 

 
 

 

 

 

【生涯青春まなびの扉・シニアデビュー塾】 

 

と き：６/１５～７/２７（毎週木曜日）《全７回》 

時 間：１０：００～１２：００ 

対 象：６０歳以上 

定 員：１６名（申込み多数の場合は抽選） 

ところ：三川地区公民館 

受講料：７００円（別途材料費１，０００円） 

申込み：三川地区公民館まで（電話・来館にて受付）  

締 切：６/６（火）まで 

 

 シニア世代に最適！ 

～絵手紙の合言葉～「へたでいい・へたがいい」 

★ 絵手紙づくりの講座に参加しませんか？ 

 

 

 

 
 

 

 “歩行”は運動！正しい歩き方

が身につくよう指導します♪ 

mailto:e-mikawa01@city.omuta.fukuoka.jp

