
                          

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

みかわ地域だより 32号  

「夏休みバージョンアップ子ども体験講座」が終了しました。 

♪宿題教室♪ 

大牟田市退職小学校長会の先生

方、ありあけ新世高校のお姉さんや

お兄さんに、宿題のわからないところ

を教えてもらいました。 

    ♪茶道教室♪ 

３回目の教室では、浴衣を着て 

お手前を披露しました。 

♪卓球教室♪ 

卓球ブーム到来！ 

将来、卓球選手が誕生す

るかもしれません。 

先生方にアドバイスをうけ

て練習しました。卓球は

楽しかったです。 

 

♪お菓子作り教室♪ 

人気の講座です！ 

２回の教室で「カップケー

キ」と「クレープ」を作りま

した。クレープにはフルー

ツやクリームを入れまし

た。楽しく、おいしく作れま

した。 

 
♪ヒップホップ教室♪ 

現役高校生のお姉さん

に２日間、ヒップホップダ

ンスを教えてもらいまし

た。ストレッチ体操で体を

ほぐし、曲にあわせてみ

んなでヒップホップダンス

を楽しみました。 

 

☆ 一部講座の写真を掲載！ みんな一生懸命取り組んでいました ☆ 

 

７月２１日(金)～８月２４日(木)三川地区公民館の恒例事業「夏休みバージョンアップ子ども体験講座」

を開催しました。三川地区公民館でサークル活動をしている方々がボランティアで講師となり、小学生を対

象に宿題、茶道、書道、ヒップホップ、お菓子作りなど１７教室の体験学習をしました。みなと、天領の両小

学校を中心に多くの子どもたちが公民館に集いました。先生方やボランティアの皆様には、お忙しいなか子

どもたちのためにご協力いただき誠にありがとうございました。子どもたちは夏休み期間中に、いろいろな体

験から多くのことを学ぶことができたと思います。 

《七夕飾り》６月２４日(土)に、三川地区公民館サー

クル〔伝承折り紙福寿草〕の皆さんに七夕折り紙を笹

に飾り付けしていただきました。三川地区公民館の正

面玄関入口は、７月の風物詩で訪れる来館者の目を楽

しませていました。 

 

☆生涯青春まなびの扉「健康アップ塾」「シニアデビュー塾」の２講座が終了しました。 

それぞれにサークルが立ち上がりました。 

♪「楽しく筋トレ！貯筋生活はじめよう！」講座 ♪「絵手紙をはじめよう！へようこそ♪」講座 

６月２１日（水）《ヒザ・腰痛歩いて改善》 

三川地区公民館サークル連絡会主催の研修会が多目的ホ

ールで行われました。「歩行は運動！」ということで、正

しい歩き方が身につくようにご指導いただきました。 

転倒予防・寝たきり予防に効果的な貯筋運動トレーニング 

でいつまでも元気に自立した生活を送るための身体づくりをし

ました。 

【へたでいい、へたがいい】は絵手紙の合言葉 

自分が感じたまま自由に描き、送る相手に言葉を添えて… 

指先や頭を使う絵手紙の講座はシニア世代に最適でした。 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

【生涯青春まなびの扉・ボランティア塾】 

 

 

 着物の着付けボランティア養成講座  

三川地区公民館サークル連絡会か

ら、港まつりを盛り上げるため参加さ

れました。 

 

 

 

 

１２月 ９日（土） ９：００～１７：００ （オープニングイベント 9：30～） 
１２月１０日（日） ９：００～１５：００  

    

 

 

今年度も天領校区コミュニティセンターで、天領校区まちづくり協議会と三川地区公民館の合同で、

小学生を対象とした夏休み宿題教室を、７月２５日から２７日までの３日間開催しました。天領小学校

の児童２７名の参加申込みがあり、学校から出された宿題に励みました。期間中は大牟田市退職小学

校長会の先生方やありあけ新世高校の生徒さんに、宿題の疑問など解決に向けてご指導いただきま

した。 

７月１５日(土)、１６日(日)に開催された港まつり！三池港を臨むお祭り会場で今年も盛大に

開催されました。初日の総踊りは、地域の皆さんがお揃いのハッピや色とりどりの浴衣を着て参

加され、より一層お祭りを盛り上げていました。また、日の入りを迎え光の祭典、ランタン点灯の

美しさが会場を訪れる人々を更に魅了していたようです。 

今年は、大牟田大使の長友仍世さんがステージを盛り上げてくれました。 

6月 29 日（木）みなと小学校 3 年生が

ランタン製作現場の見学に訪れました。 

今年度、絵のテーマは… 
「家族」・「NHKドラマ」 

小中学校には「家族」をテーマに、大牟田

高校、ありあけ新世高校、明光学園高校の美

術部には「NHK朝のドラマ」・「大河ドラマ 直

虎」をテーマに作品を依頼されました。絵は

すばらしい作品ばかりで「港まつり」をいっ

そう華やかに見せてくれました。 

展示・演芸・バザーなど盛りだくさんの催しを予定しています。 

皆さまのご来場をお待ちしています！ 

 
 

・主催 

三川地区公民館 

であいの文化祭 

実行委員会 

・共催 

三川地区公民館 

 

し
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天領校区コミュニティセンター「宿題教室」の様子 

 

※文化祭日程の変更について 
 

10月 21日・22日開催の文化

祭が、衆議院選挙の事情により

次の日程に変更となりました。 

http://www.google.com/url?url=http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E5%8B%89%E5%BC%B7-%E5%AD%A6%E7%BF%92&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=_885VciGKoTUmgWugIGgDw&ved=0CBYQ9QEwADhQ&usg=AFQjCNHQOrHHHPuyAwXqyRILnoL3Nz_itw
http://www.google.co.jp/url?url=http://putiya.com/4school_kodomo.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=xZfJVOrsDMLSmgWx7IKQCw&ved=0CDYQ9QEwEDj8Ag&usg=AFQjCNEYvdmMGknKw5mhEqn_WKadYpy7Tg

