
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
①はじめにシロップをつくる。 

砂糖を鍋に入れ水で湿らせる。湿った砂糖を中火

～弱火にかける。     

全体が泡立ったら火からおろし、お湯を入れ混ぜ

ると出来上がり。 

②お湯を沸かし、かぼちゃを茹でる。ざるにあげ、

お湯切り後、乾煎りする。 

③かぼちゃ、砂糖をとかした牛乳、生クリーム、卵、

シナモンパウダーをミキサーにかける。 

④③の材料をカップに入れ、電子レンジでプリンを

作るモードを選択し、 

40 分蒸す。冷蔵庫で冷して美味しいプリンの 

出来上がり。      

 

かぼちゃプリンの材料 
かぼちゃ 350ｇ 
砂糖    60～100ｇ  生ｸﾘｰﾑ 100cc 
卵    4個          ｼﾅﾓﾝﾊﾟｳﾀﾞｰ 少々
牛乳   250cc 

シロップ 

砂糖 150～200ｇ 
水  大さじ１～2 
お湯 大さじ１位 

          前日には台風 17 号接近で心配していた天気も運動会当日の 9 月 30
日（日）には、心待ちにしていた子どもたちの気持ちに応えるかのよ

うに、台風は過ぎ曇り空を運んできてくれました。少し肌寒い天気も

子どもたちの元気の良さで、吹き飛んでいくようでした。 
          赤組も白組に分かれて、精一杯の応援をしている姿を保護者として、

とても誇らしく見つめていました。中でも小学 5・6 年生の Road To 
Winnerの表現（組み体操）は素晴らしく、見る人すべての人の心にし
っかりと焼きついたシーンです。 
また、治久丸校長先生と山田先生の 365 歩のマーチでの仮装も素敵
でした。 
運動会の結果は、接戦！！赤１１－白１２で白組の優勝！楽しく誇

らしく、子供たちの成長を見守ることができた一日でした。 
               （みなと小学校保護者 吉田由加律） 
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10月 1日付で天領校区まちづくり協議会を設立いたしました。 
まちづくり協議会とは校区全住民を対象とし、住民が自らの手で

住み良いまちづくりをしていく組織です。 
当組織は、現在の天領校区運営協議会のメンバーに、新たに片平

公民館、諏訪 3丁目自治会、右京ふれあい健康クラブ、地域交流施
設ほほ笑みガーデンを加え 25 組織・団体により運営してまいりま
す。 

皆様の期待にこたえる充実した運営ができますよう運営委員一同頑張ってまいりますので、ご支

援・ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。さらに多くの方が、この協議会に加入していただくこと

を期待いたします。                       （天領校区まちづくり協議会 会長 大滝裕久） 

10月 6日の設立総会の様子 

校長先生と山田先生です 

5・6年生の組体操の様子 


