
 

澄み渡る空気が心地よく感じられる季節になりました。 

芸術の秋、スポーツの秋、読書の秋、そして食欲の秋ですね。皆さんはどんな秋をお過ごし

でしょうか。公民館にいろいろな秋を見つけにきませんか。 
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講座・イベント実施報告 

夏休み恒例の子どもたちのサークル体験。 

今年は、ハーモニカ演奏や合唱など新しいジャンルにも
挑戦。指導していただいたサークルの皆さんも、参加し
た子どもたちも楽しく活動できました。 

  生涯青春まなびの扉～ボランティア塾～ 

♪ハンドベル演奏ボランティア養成講座♪ ６月１日～７月１３日（全７回実施） 

手軽に出来るハンドベルの演奏でボランティア活動をしようという本講座は、皆さん楽しみな

がら演奏をされ、施設訪問やミニミニ発表会も行い、好評のうちに終了しました。講座終了後

には、８人がサークルで活動されることになりました。また演奏依頼のオファーもあり、これ

からも充実したサークル活動が続けられることでしょう。 

  子どもの居場所「わくわく広場」 

夏休みのサークル体験 ７月２４日～８月２４日（全２０回実施） 

夏休みの宿題もできたよ！ 

地域の活性化等を目的に実施する事業。今年は親子でのものづく
りにチャレンジしました。半田ごてを使ったちょっと難しい工作
でしたが、地域の方と協力して作ったラジオライトに皆、満足気
なようでした。非常時には避難所等で地域のために役に立つこと
でしょう。 

  地域力アップ支援事業（明治校区） 

ダイナモラジオライトをつくろう！ （８月２６日実施） 

 



子どもたちに大人気のそうめん

流し。流れてくるそうめんや果

物を上手につかんで食べる笑顔

の子どもたち。みんな仲良く夏

の一日を満喫しました。ご協力

頂きました、校区まちづくり協

議会の皆様、民児協、ＰＴＡの

皆様、地域の皆様、ありがとう

ございました。 

子どもの居場所「わくわく広場」 

（８月２４日実施）於：手鎌地区公民館 

夏の恒例イベント『そうめん流し』 

明治子どもの居場所「きらめき広場」 

（８月５日実施） 於：明治会館 

10月1日より、手鎌地区公民館内にある地域包括支援センターのスタ 

ッフが新しくなりました。これまで同様どうぞよろしくお願いします。 
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ふれあい文化祭 

手鎌ふれあい文化祭 

  実行委員会主催 

  子ども未来デッサン（前期終了） 

★DTPデザイナー（８月２３日実施） 

★英会話講師（９月２日実施） 

★獣医師（９月１６日実施） 

子どもたちが未来の自分を考えるヒントになることを

目的として、職業に就いている大人が講師となり、そ

の職業に就いた経緯や努力したことなどを子どもたち

に伝える講座です。後期も開催予定です。 

 講座実施中です 

  生涯青春まなびの扉～シニアデビュー塾～ 

あったかい心も編みこむ編み物講座（９月５日～10月17日） 

編み物を基本から学ぶ講座です。 

かわいい小物が出来上がると達成感が得られ、また指先を 

使うことで脳トレにもなります。  

お知らせ 

手鎌地区地域包括支援センターからのお知らせ 

パソコンでデザインに挑戦！ 英語でコミュニケーションしよう 動物園で働く獣医師さんの話 


