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手鎌地区公民館だより 
 寒さが少しずつ緩み、春の訪れを感じる今日この頃。新型コロナウイ

ルス感染症や災害に悩まされた令和２年度も、もうすぐ終わります。 

寒い冬に丸くなった背中をグーン！と伸ばして、明るい新年度を迎えま

しょう！ 

子ども未来デッサン特集 

 手鎌地区公民館では平成３０年度から令和２年度までの３年間にわたり、「子ども未来デッ

サン事業」に取り組んできました。 

 この事業は、夢をかなえて憧れの仕事をしている大人から話を聞くことで、子どもたちに

「なりたい自分」「やりたいこと」を見つけてもらうのがねらい。３年間で、のべ３４０人の

子どもたちが１８種類の職業について学びました。 

 このうち、令和２年度に行った６つの講座をご紹介します。手鎌地区公民館は、これから

も夢に向かって頑張る子どもたちを応援していきます！ 

「中華料理人」からは秘伝の肉まんの作り方を 

教えてもらいました。皮で具を包むのがとても

難しく、みんな悪戦苦闘していました。 
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と
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年
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て
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し
て
く
れ
ま
す
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「救急救命士」からは人形を使って脈のとり方

や気道確保の仕方などを学び、命の大切さにつ

いて考えました。 
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           ※第１月曜日は休館日です 

手鎌地区公民館のサークルを体

験して、新しい趣味や仲間を見

つけませんか？ 

【と き】４月２日～２８日 

【ところ】手鎌地区公民館 

1１種目、1４サークルが体験

できます。詳しくはチラシ等で

ご確認ください。 

 男の料理は〝ええ加減“がちょうどいい！ 

 大牟田市内の小学校は、環境や福祉などそ

れぞれのテーマでＥＳＤ（持続可能な開発の

ための教育）に取り組んでいます。 

 このうち手鎌小、明治小のＥＳＤ学習の成

果をロビーに展示し、たくさんの来館者に見

てもらいました。子どもたちの頑張りに、拍

手を送りたいと思います♪ 

 子どもたちの心に想いが届きますように 

  手鎌小・明治小の頑張りを展示しました 

 アクティブシニアデビュー塾地域デビュー

編「６０歳から始める“男のええ加減料理講

座”」を１月、２月に開催。１２人の受講生が

ご飯のおいしい炊き方からスタート、肉、野

菜、魚を使った料理を学びました。 

 「男子厨房に立たず」の時代はもう古い！

とばかり、楽しく料理に親しみました。 

 家庭教育支援事業「思春期のこころ

に届く〝言葉かけ″講座」を１、２月

に全４回の日程で行いました。１６人

が受講し、思春期の子どもたちへの接

し方やＳＮＳ時代のコミュニケーショ

ンなどについて学びました。 

 受講生の皆さんの〝想い″が子ども

たちに届くといいですね。 


