
第３節 介護保険 

 

１ 介護保険 
 平成１２年４月の介護保険制度施行から８年を経過し、平成２０年度は大きな制度改正を受けて作成された第

３期介護保険事業計画の３年目に当たる。第3期事業計画では、制度の基本理念である高齢者の「自立支援」と

「尊厳の保持」を基本としつつ、制度を持続可能なものとするための見直しがなされた。また介護保険料の段階

については、平成１８～２０年度は所得の低い人に配慮して段階を細分化し、さらに、平成１７年度税制改正の

影響を受ける対象者について、激変緩和措置平成１８・１９年に続き、平成２０年度まで延長した。 
 
（１）介護保険法 

 

＜目的・事業内容＞  

   介護保険制度は、国民の共同連帯の理念に基づいて、要介護者及び要支援者等が尊厳を保持し、その有す

る能力に応じて自立した日常生活を営むために必要な介護サービスを保険給付等として行うことにより、国

民の保健・医療・福祉の向上を図ることを目的とする。 
 

＜対象者＞ 

 第１号被保険者 第２号被保険者 

対象者 65歳以上の人 40歳以上65歳未満の医療保険加入者 

受給対象者 要介護・要支援認定を受けた人 
加齢による病気（特定疾病）が要因で要介

護・要支援認定を受けた人 

 
＜第１号被保険者数の推移＞ 

   第１号被保険者数は年々増加の傾向にあり、平成１５年度以降は後期高齢者が前期高齢者を上回っている。 

  

 第1号被保険者数の推移
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＜実  績＞ 

①介護保険料の収入状況（平成２０年度賦課分） 

   保険料を納める方法には、年金保険者（社会保険庁、共済組合等）が公的年金を支払う際に保険料を天引

きし、一括して市に納める方法（特別徴収）と、市から送付される納付通知書で納める方法や口座振替等の

方法（普通徴収）がある。 
                                            （単位：円） 

 調定額 収入済額 還付未済額 収入率（％）

特別徴収 1,424,214,790 1,424,214,790 1,327,260   100.00

普通徴収 187,671,210 162,008,450 106,500 86.33

合計 1,611,886,000 1,586,223,240 1,433,760 98.41

  ※ 収入済額には還付未済額を含まない。 
 

②要介護認定実施状況 

年 度 18 19 20 

申 請 数 6,369 6,809 7,108

審査会開催回数 180/年 185/年 193/年

  ※ 平成２０年度の認定申請件数は、新規１，７７５件、更新４，７２２件、区分変更５６６件、転入４５

件を合わせて７，１０８件あり、月平均約５９２件の申請があった。 
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平成１８年度の介護保険制度改正により、「要支援１」「要支援２」という新たな区分が設けられ、これま

での６段階の区分から７段階となった。これまでの「要介護１相当」に該当した人については、状態の維持

改善の可能性が高いかどうかの審査を行い、「要介護１」か「要支援２」の判定を行った。 
  平成１６年度～平成２０年度の認定者数（第２号被保険者を含む。）の推移をみると、要支援１・２、要介

護１の認定者が過半数を占めている。 

   
 

要介護・要支援認定者の推移
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③介護サービスの給付状況 

所 管 課 長寿社会推進課 

根拠法令等 介護保険法 
負担割合

（施設サービス） 

 国 20/100  県 17.5/100  

 市 12.5/100  保険料 50/100 

（施設以外のサービス） 

 国 25/100 県 12.5/100 

 市 12.5/100  保険料 50/100 

  
平成１８年４月の介護保険制度の改正に伴いサービスの内容が見直され、軽度者を対象として介護状態の軽

減・悪化防止のため「介護予防サービス」が新たに創設されるとともに、要介護状態となっても可能な限り住み

慣れた自宅や地域で生活を継続できるようにするため、「地域密着型サービス」の展開を図っている。 
 

         （平成２０年４月審査～平成２１年３月審査分 計） 

 件数 給付費（千円） 

訪問介護 回/年 167,370 610,478 
訪問入浴介護 回/年 1,728 19,318 
訪問看護 回/年 16,486 111,297 
訪問リハビリテーション 回/年 5,613 25,381 
通所介護 回/年 96,738 691,729 
通所リハビリテーション 回/年 97,574 735,347 
福祉用具貸与 人 9,518 116,528 
短期入所生活介護 日/年 20,314 157,662 
短期入所療養介護 日/年 6,649 64,180 
居宅療養管理指導 件 4,628 40,513 
特定施設入居者生活介護 人 1,857 318,655 
居宅介護支援 件 24,338 260,184 
福祉用具購入 人 371 11,734 
住宅改修 人 330 31,121 
居宅サービス計 － － 3,194,127

介護予防訪問介護 回/年 77,542 223,230 
介護予防訪問入浴介護 回/年 0 0 
介護予防訪問看護 回/年 3,322 18,790 
介護予防訪問リハビリテーション 回/年 1,682 7,747 
介護予防通所介護 回/年 30,543 160,629 
介護予防通所リハビリテーション 回/年 25,434 156,170 
介護予防福祉用具貸与 人 2,106 15,811 
介護予防短期入所生活介護 日/年 938 5,132 
介護予防短期入所療養介護 日/年 261 1,738 
介護予防居宅療養管理指導 件 670 5,795 
介護予防特定施設入居者生活介護 人 347 37,065 
介護予防支援 件 18,620 75,811 
介護予防福祉用具購入 人 277 7,120 
介護予防住宅改修 人 329 32,661 
介護予防サービス計 － － 747,699 
夜間対応型訪問介護 回/年 90 74 
認知症対応型通所介護 回/年 5,380 42,423 
小規模多機能型居宅介護 人 2,209 350,195 
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認知症対応型共同生活介護 人 2,450 571,755 
地域密着型特定施設入居者生活介護 人 587 93,864 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 人 140 32,560 
介護予防認知症対応型通所介護 回/年 333 2,135 
介護予防小規模多機能型居宅介護 人 267 16,175 
介護予防認知症対応型共同生活介護 人 11 2,372 
地域密着型サービス計 － － 1,111,553 
介護老人福祉施設 人 5,471 1,240,575 
介護老人保健施設 人 6,239 1,574,225 
介護療養型医療施設 人 3,376 1,237,381 
施設サービス計 － － 4,052,181 
特定入所者介護サービス費 － － 381,995 
高額介護サービス費 － － 204,385 
審査支払手数料 件/年 142,372 10,678 
総計 － － 9,702,618 

 

 

（２）介護保険円滑化特別対策事業 

 

①障害者ホームヘルプサービス利用者に対する支援措置事業 

所 管 課 長寿社会推進課 
根拠法令等 

大牟田市訪問介護等利用者負担額減額給付費支給事業

実施要綱 負担割合 県3/4 市1/4 

 
＜目的・事業概要＞ 

   平成１８年度から障害者自立支援法の施行により原則１０％の利用者負担となったが、介護保険制度施行

前から障害者施策事業による訪問介護サービスを利用していた人について、経過措置として自己負担割合を

平成１８年４月からは３％、１９年７月からは６％へ軽減していた。なお、この制度は平成２０年６月末を

もって終了した。 
 

＜実  績＞ 

年 度
区 分 18 19 20 

事業対象者数  （人） 44 37 36

減 免 額   （千円） 2,980 1,765 482

事 業 費   （千円） 3,031 1,805 496

 

 

②社会福祉法人等による生計困難者に対する介護保険サービスに係る利用者負担額減免措置事業 

所 管 課 長寿社会推進課 
根拠法令等 

大牟田市介護保険利用者負担額の社会福祉法人による

軽減制度に対する助成事業実施要綱 負担割合 県3/4 市1/4 

 
＜目的・事業概要＞ 

特に生計が困難な低所得者に対し、介護保険サービスを提供する社会福祉法人が利用料を軽減し、かつ一

定の要件を満たす場合、助成を行うもの。 
 

 

 



 25

＜実  績＞ 

補助額（千円） 区分 

 

 

 

年度 

実施 

法人数 

事業対象 

者    数 

（人） 訪問介護 通所介護 短期入所 

特別養護 

老人ホーム

入所 

事務費 
事業費 

合 計 

18 1 12 1 0 0 51 7      58 

19 0 11 0 0 0 0 3       3 

20 2 11 21 0 13 0 2 36

 
 
（３）地域包括支援センターの運営 

所 管 課 長寿社会推進課 

根拠法令等 介護保険法第１１５条の３９ 
負担割合

 国 40.5/100  県 20.25/100 

 市 20.25/100 保険料 19/100

 
＜目的・事業概要＞ 

介護保険制度の改正により地域で暮らす高齢者を、介護・福祉・医療などさまざまな面から総合的に支援

するため、Ｈ１８年４月に４ヵ所の地域包括支援センターを設置した。地域包括支援センターの主な業務は、

地域で暮らす高齢者を支援するための地域やさまざまな機関とのネットワークづくり、総合相談・権利擁護

事業、ケアマネジャー支援事業、介護予防ケアマネジメント事業などである。 
 
・地域包括支援センター設置状況 
包括センター名 事業所住所 担当校区 

中央地域包括支援センター 有明町2丁目3番地 

長寿社会推進課内 

大牟田、大正、上官、平原、白川、

中友 

北部地域包括支援センター 大字手鎌1300番地42 

手鎌地区公民館内 
手鎌、明治、吉野、上内、倉永 

東部地域包括支援センター 大字三池629番地2 

三池地区公民館内 
三池、銀水、羽山台、高取 

南部地域包括支援センター 馬込町１丁目20番地1 

駛馬地区公民館内 

みなと、諏訪、駛馬北、駛馬南、 
笹原、川尻、天道、玉川 

 
①地域とのネットワークづくり 

  地域資源やニーズを把握するため、民生委員・児童委員協議会や校区公民館連絡協議会などの会議や地

域の行事などに積極的に参加した。特に民生委員・児童委員協議会へは、役員会・校区会長会ばかりでな

く、各校区の会議へ出向き、連携強化をはたらきかけた。また、「徘徊模擬訓練」、｢もの忘れ相談検診｣に

参加し、認知症や高齢者の見守り等について、取り組みを継続している。この他、定期的に「地域包括だ

より」を発行し、市民啓発を行った。 
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②総合相談支援・権利擁護事業 

 高齢者本人やその家族、近隣に暮らす人などから、介護・福祉・医療、高齢者虐待などさまざまな相談

に下記のとおり対応した。そのほか、認知症などで判断力が不十分な人の権利と財産を守るために成年後

見制度に関する相談に対応するとともに、申立てる人がいない場合の市長申立てなどを行った。 
 

＜実  績＞ 

・相談件数〈4月～3月） 

 
中央地域包括

支援センター

北部地域包括

支援センター

東部地域包括

支援センター

南部地域包括

支援センター 
総計 

介護保険 111 265 238 254 868

虐待 22 18 24 38 102

成年後見 48 67 50 50 215

予防プラン 4 47 60 20 131

地域支援 8 29 45 12 94

福祉事業 2 20 33 15 70

ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ支援 14 11 16 18 59

認知症 55 115 87 71 328

施設入所 24 65 23 65 177

医療・疾病 9 69 43 93 214

地域の困り事 25 33 22 50 130

その他 71 96 41 106 314

計 393 835 682 792 2,702

 
・虐待に対する対応 
虐待の通報〈届出〉件数 19件

うち虐待として対応した件数 13件

うちやむを得ない措置 3件

緊急保護 2件

 

・虐待の内容（重複あり） 

身体的虐待 8件

介護・世話の放棄・放任 4件

心理的虐待 6件

性的虐待 0件

経済的虐待 8件

 

・成年後見制度市長申立て 

申立て済 13件

後見等開始 10件

 
 
 ③ケアマネジメント支援事業 

   ケアマネジメントの質の向上とケアマネジャーの資質・専門性の向上のため、Ｈ２０年度は、地域単位（地

域包括支援センターごと）で大牟田市介護支援専門員連絡協議会と主任ケアマネジャーとの協働で以下

の研修を行った。研修は、研鑽の場にとどまらず、ケアマネジャー同士が気軽にコミュニケーションを

とり、お互いが抱えている悩みや処遇困難事例を相談できるような「場」としても活用した。 
 



▽中央地域包括支援センター 

 
 期    日 内         容 

第1回 Ｈ20 年 8 月 21 日 保護制度の概要と介護扶助について 

第2回 Ｈ21 年 2 月 19 日 市民生活と消費者被害について 

 

 

 

 

▽北部地域包括支援センター 

   期    日 内         容 

第1回 Ｈ20 年 9 月 11 日 国際生活機能分類（ICF）モデルの見方・考え方について～PartⅢ  

第2回 Ｈ21 年 3 月 18 日 国際生活機能分類（ICF）モデルの見方・考え方について～PartⅣ 

 

 

 

▽東部地域包括支援センター 
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 期    日 内         容 

第1回 Ｈ20年   7 月 16日 自立支援法について 

第2回 Ｈ20年 11 月 26日 大牟田市総合病院における退院支援の現状と課題について 
 

▽南部地域包括支援センター 

 
 

 

 期    日 内         容 

第1回 Ｈ20年  10 月 15日 介護保険制度の情勢と取り組み、今後の介護支援専門員に期待すること 

第2回 Ｈ21年  2月  5日 介護保険課のリハビリテーション 
 

 
④介護予防ケアマネジメント 

ア．予防給付（要支援１・２プラン作成状況） 
介護予防サービスにかかる要支援１・２と認定された人に対しての介護予防プランを地域包括支援

センターにおいて作成した。また、地域包括支援センターの出先機関（サブセンター）として位置づ

けた介護・予防相談センターと連携し、増加する作成件数に対応することにより効果的な事業の推進

を図った。 
  

要支援１・２プラン作成件数              （平成２１年３月分 国保連請求実績から） 

 中央地域包括 

支援センター 

北部地域包括 

支援センター 

東部地域包括 

支援センター 

南部地域包括 

支援センター 
合計件数

新規 8 8 2 10 

 

イ．特定高齢者把握事業 

本市に居住する65歳以上の人（要支援及び要介護の認定を受けている人は除く）に基本チェックリ

ストを交付し、特定高齢者の候補者を把握した。さらに、その特定高齢者候補者に対し、生活機能評

価の健診を行うことで特定高齢者を把握した。 

 

チェックリスト取得者数 20,728人

特定高齢者候補者数 7,852人

特定高齢者数  549人

28委

託 
居宅 

継続 156 101 137 153 547

新規 0 2 4 3 9
包括 

継続 103 97 84 68 352

新規 5 5 8 2 20

直

営 サブセ

ンター 継続 147 155 132 217 651

合計 419 368 367 453 1,607



⑤大牟田市地域包括支援センター運営協議会 

地域包括支援センターの設置及び運営にあたり、中立性、公正性を確保するとともに、センターの適正

かつ円滑な運営を図ることを目的として、平成１７年９月に「大牟田市地域包括支援センター運営協議会」

を設置し、センターから提出された事業計画・事業報告、収支予算・決算等により、適正に運営がなされ

ているかについて確認を行っている。 

  

＜実  績＞ 

                  年度 

 区分 
18 19 20 

開催回数 4 5 5 

 

・平成２０年度開催状況 
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（４）介護予防・相談センターの運営 

所 管 課 長寿社会推進課 

根拠法令等 介護保険法第１１５条の３９ 
負担割合

 国 40.5/100  県 20.25/10 

 市 20.25/100 保険料 19/100

 
＜目的・事業概要＞ 
地域包括支援センターと連携し、地域において各種相談の受付を行うとともに、介護予防事業、高齢者福

祉事業の適用にあたり、相談者、事業利用希望者等へ訪問し実態調査も行った。 
また、介護予防事業のうち筋力アップ教室等の開催も行った。 

 
・設置状況 

介護予防・相談センター名 事業所住所 担当校区 

大牟田市社会福祉協議会 瓦町9番地3 上官・平原 

天光園 橘1494番地1 吉野・上内・倉永 

延寿苑 歴木1807番地1291 三池・高取 

サン久福木 久福木894番地 銀水・羽山台 

 期    日 内         容 

○平成19年度地域包括支援センター事業実績報告について 
第1回 Ｈ20 年 6 月 5 日

○平成19年度地域包括支援センター決算報告について、ほか 

○平成20年度地域包括支援センター事業実施状況について 
第2回 Ｈ20 年 7 月 31 日

（4～6月）、ほか 

Ｈ20 年 10 月 31 日

○平成21年度以降の地域包括支援センターについて 

第3回 ○平成20年度地域包括支援センター事業実施状況について 

（7～9月）、ほか 

Ｈ21 年 1 月 31 日

○地域包括支援センターの充実について 

第4回 ○平成20年度地域包括支援センター事業実施状況について 

（10～12月）、ほか 

○平成21年度地域包括支援センター事業計画について 
第5回 Ｈ21 年 3 月 26 日

○平成21年度地域包括支援センター事業予算について、ほか 
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サンフレンズ 沖田町510番地 駛馬南・笹原・川尻 

やぶつばき 青葉町130番地2 駛馬北・天道・玉川 

大牟田医師会 不知火町2丁目144番地 大牟田・大正 

こもれび 中町1丁目4番地1 手鎌・明治 

済生会大牟田 田隈810番地 白川・中友 

美さと 南船津町1丁目10番地 みなと・諏訪 

 

・活動状況 

             年 度

区 分 
18 19 20 

訪 問 調 査 件 数（延件数） 1,116 2,081 1,938

  事  業  費  （ 千 円 ）              12,529 18,259 17,160

 
 
（５）介護予防事業及び任意事業の推進 

所管課 長寿社会推進課 

根拠法令等 介護保険法第１１５条の３８ 
負担割合

（介護予防事業） 

 国 25/100 県 12.5/100  

 市 12.5/100 保険料 50/100 

（任意事業） 

 国 40.5/100 県 20.25/100 

 市 20.25/100 保険料 19/100

 
＜目的・事業概要＞ 

   平成１８年４月より施行された改正介護保険法に基づき地域支援事業が創設され、介護予防事業（特定

高齢者向け、一般高齢者向け）及び任意事業に取り組んだ。 
  

  ①介護予防事業（特定高齢者向け事業） 

 要支援、要介護等の要介護認定を受けていないが、現状が継続すると要介護状態になる恐れのある高齢

者に対し、地域包括支援センターのケアマネジメントに基づき、事業を実施した。 
 

ア．筋力アップ教室事業 
マシントレーニングを３ヵ月間（25回シリーズ）にわたり実施した。 

             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 78 118 124

事業費（千円） 7,413 8,348 8,715

 
イ．筋力アップフォロー教室事業 

筋力アップ教室事業を修了した方等に、引続き３ヵ月間（25回シリーズ×16教室）にわたり実施した。 
             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 52 81 101

事業費（千円） 2,357 4,063 5,670
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ウ．介護予防教室事業（よかば～い体操教室事業） 
トレーニングマシンを使わない家庭でできる筋力トレーニング（よかば～い体操）を４ヵ月間（15回

シリーズ×8教室）にわたり実施した。 

             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 9 30 83

事業費（千円） 614 873 2,051

 
エ．口腔ケア（口腔機能向上）教室事業 

参加者の口腔状態を把握し、個別プログラムにより口腔清掃の指導、摂食・嚥下機能に関する訓練な

どを４ヵ月間（8回シリーズ×10教室）にわたり実施した。 
             年 度

区 分 18 19 20 

延 利 用 者 数 19 51 93

事業費（千円） 478 1,612 3,489

 
オ．介護予防通所事業 

身体機能の低下、閉じこもり、認知症、うつ等のおそれのある高齢者を対象とし、介護予防を目的と

したアクティビティ（運動、教養、趣味等の作業活動）を実施した。 
             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 158 180 176

事業費（千円） 14,152 10,603 10,832

 
カ．生活管理指導員派遣事業 
  在宅生活の継続を図るため、日常生活で障害になる事柄について、生活管理員（ヘルパー等）が自宅

に訪問し指導助言を行った。 
             年 度

区 分 
19 20 

延 利 用 者 数 62 65 

事業費（千円） 2,470 2,586 

 
②介護予防事業（一般高齢者向け事業） 

特定高齢者に該当しない高齢者に対し、在宅生活等の継続や地域の交流を目的として、事業を実施した。 

 

ア．健康づくり市民サポーター養成研修事業 

介護予防事業（運動機能向上・低栄養改善・口腔機能向上等）や救急法、筋力トレーニングやストレッ

チの方法の研修を３ヵ月間にわたり実施し、研修修了後、筋力アップ教室や口腔ケア教室等において、指

導者の補助や記録等を行うボランティアを養成した。Ｈ１６年度より養成している。 

             年 度

区 分 
18 19 20 

養 成 者 数 16 11 11

事業費（千円） 156 126 414

 

イ．よかば～い体操普及事業 

 家庭でできる運動器の機能低下防止の体操を地域において行い、予防に対する意識付けと機能の維持・向

上を図った。 
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19 20             年 度 

区 分 巡回教室 体験教室 巡回教室 体験教室 

延 実 施 回 数 140 39 121 309

延 利 用 者 数 2,337 431 1,795 3,552

事業費（千円） 787 273 590 2,163

 

ウ．介護予防地域活動組織支援事業（いきいきクラブ・ふれあい教室事業） 

ボランティア主導型の健康づくりやレクリエーション等を地域及び保健所において実施した。 

             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 274 327 341

事業費（千円） 80 120 120

 

エ．老人クラブ介護予防活動支援事業 

大牟田市老人クラブ連合会に委託し、介護予防に資する運動に係る大会や教養講座等を開催した。 

             年 度

区 分 18 19 20 

事業費（千円） 2,000 2,000 2,000

 

オ．地域交流拠点活動推進事業 
高齢者の介護予防について地域の特性や住民の支援を活用し、地域による介護予防に係る事業を実施

することにより、本市における介護予防の推進を図る。 
             年 度

区 分 
20 

事業費（千円） 8,000

（事業費のうち、6,000千円は国の全額補助にて実施） 

 

③任意事業 

特定高齢者に該当しない高齢者に対し、在宅生活等の継続等を目的として、事業を実施した。 

 

ア．自立支援配食サービス事業 

在宅ひとり暮らしで心身の状況により食事の用意が困難な高齢者を対象に、生活の自立と質を確保する

とともに、安否確認も合せて実施した。 

             年 度

区 分 
18 19 20 

延 利 用 者 数 454 389 352

総 配 食 数 59,184 52,376 45,292

事業費（千円） 8,897 7,857 6,794

 

イ．家族介護慰労金支給事業 

１年間介護保険のサービスを受けずに重度の要介護高齢者を介護している家族に対し、慰労金を支給す

るもの。Ｈ１８年度から、介護保険法に基づく地域支援事業の任意事業として実施しているが、ともに実

績なし。Ｈ２０年度をもって廃止した。 
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             年 度

区 分 
18 19 20 

件        数 0 0 0

事業費（千円） 0 0 0

 

ウ．成年後見制度利用支援事業 

身寄りがなく、認知症等により判段能力が不十分な高齢者に対し支援を行うため、制度の紹介を行うと

ともに、審判請求ができない方に対しては市が申立てを行った。 

             年 度

区 分 
19 20 

市 長 申 立 件 数 7 13 

事業費（千円） 268 638 

 

（６） 介護用品給付サービス事業（紙おむつ給付） 

 在宅で寝たきりや認知症等により排尿、排便の支援が必要な高齢者及び介護者の負担及び費用負担の軽減

を図るため、紙おむつを支給している。Ｈ７年２月から実施している。 

Ｈ１８年度からは、介護保険市町村特別給付として実施している。 

 

             年 度

区 分 
18 19 20 

利 用 実 人 員 321 480 531

事業費（千円） 8,742 8,682 9,129

 
（７） 介護費用適正化事業 

所 管 課 長寿社会推進課 
根拠法令等 介護保険事業関係業務実施要綱 

負担割合 市10/10 

 

＜目的・事業概要＞ 

 適切なケアプランの確保のため、適正化システムを活用し、ケアプランの作成件数、サービスの給付実績

等のデータに基づきサービスの提供実績の確認、過剰なサービスの提供や過度の利用者掘り起こしが行われ

ていないか確認を行った。 

 

（８）制度の適正運営等の取組み（あんしん介護創造事業） 

介護保険制度の導入に伴い、利用者の権利擁護を促進し安心して介護サービスを利用できる介護環境を構築

することを目的として、介護サービスの質の確保・向上を図る「あんしん介護創造事業」に取り組んでいる。

このことにより、高齢者が安心してサービスを利用できる介護環境づくりを進めている。 

  

所 管 課 長寿社会推進課 

根拠法令等 大牟田市あんしん介護相談員派遣事業実施要綱
負担割合

 国 40.5/100  県 20.25/100 

 市 20.25/100 保険料19/100 

 

＜目的・事業概要＞ 

市民公募によるあんしん介護相談員が市内の介護保険施設及びグループホーム及び小規模多機能型居宅

介護事業所を訪問し、サービス利用者の話を聞き、相談活動により疑問や不満・不安の解消を図るとともに、

施設等との意見交換や電話相談などに取り組んでいる。 
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（９）地域認知症ケアコミュニティ推進事業 

所 管 課 長寿社会推進課 
根拠法令等 老人保健健康増進等事業実施要綱 

負担割合 国10/10 

 

＜目的・事業内容＞ 

高齢化の進展に伴い認知症高齢者が今後さらに増加する状況の中で、本市では「認知症の人とその家族を

地域全体で支え、誰もが安心して暮らせる地域づくり」を目指して、平成１４年度から「大牟田市地域認知

症ケアコミュニティ推進事業」に取り組んできた。既に後期高齢者数が前期高齢者数を上回っている本市に

おいて、高齢になるほど発症率が高まる認知症の対策を講じることは喫緊の課題となっている。 

このため、認知症の発症前から終末期まで、地域、専門職等の関係機関が、認知症の進行に応じた本人と

その家族に対する連続的・包括的な支援体制の整備を目指して、大牟田市介護サービス事業者協議会の認知

症ケア研究会と密接な連携を図りながら、早期発見・診断、早期支援・予防、ケアマネジメントの質の向上、

医療連携、地域啓発等に取り組んできた。 

 
①認知症コーディネーターの育成 

介護現場の職員に対して介護方法や対応方策の指導・助言を行うとともに、介護家族からの相談に応じ

るなど認知症ケア専門のコーディネーターとなる人材の育成を目指し、「認知症コーディネーター養成研修」

を実施している。また、平成１８年度からは小規模多機能型居宅介護施設の管理者または管理者に準ずるも

のの受講を義務付け、事業所指定の基準とした。 
 

           年 度 

区 分 

18 

(3期生) 

19 

(4期生) 

20 

(5期生) 

合計 

(1期生～5期生) 

認知症コーディネーター研修 

修了生(人) 
8 11 12 48 

 
②早期発見・相談支援・予防教室の拡充 

もの忘れ相談医（かかりつけ医）や認知症専門医及び認知症コーディネーター等を中心とした専門職が、

地域包括支援センター等と協働して認知症の早期発見のためのもの忘れ相談検診、認知症の予防や進行を遅

らせるための予防教室に取り組むことで、認知症地域包括支援体制の推進を図った。予防教室は、より地域

に密着した支援体制構築のため、市内に整備を進めている介護予防拠点・地域交流施設を活用して開催した。 
 
   ア．もの忘れ相談検診の実施 

タッチパネルやカードを用いた認知症スクリーニングを行い、同時に認知症について学べるよ
うな時間を設けるとともに、必要に応じてもの忘れ相談医のアドバイスや介護相談などを行った。 

 
年 度 

区 分 18 19 20 

開催回数 2 2 3 
受診者数 145 129 262 

 
イ．認知症予防教室の開催 
もの忘れ相談検診のスクリーニングにおいて、軽度認知障害の状態あるいは認知症の疑いのあ

る地域住民を対象に、延１０ヵ所の介護予防拠点・地域交流施設において、３ヵ月間、週１回、
１３回の認知症予防教室を開催し、認知症予防効果が期待できるアクティビティや日常生活指導
や参加者との交流、病気や介護に関する相談、情報提供などを実施した。 

  
年 度 

区 分 18 19 20 

延べ開催場所数 3 8 10 
教室参加者数 30 82 80 



③もの忘れ相談・地域支援体制構築事業 

 

ア．もの忘れ相談医フォローアップ・自動車運転支援ワークショップ 
認知症の人とその家族への地域支援体制の拡充を図り、認知症介護のさらなる質の向上を図るとともに、

医療・介護との連携を充実するため、医師会や認知症コーディネーター修了生、地域包括支援センター、

介護支援専門員連絡協議会等の多職種が参加してワークショップを開催した。あわせて、もの忘れ相談医

やかかりつけ医認知症対応力向上研修修了者のフォローアップ研修も、多職種参加のもとに認知症の人と

その家族の支援を検討するための基礎固めになった。 
 
 

日  程 内   容 
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イ．認知症ケアマネジメント普及促進事業 
また、事業所職員のみでなく、あんしん介護相談員にも参加してもらい、認知症の人のためのケアマネ

ジメント・センター方式実践研修会を開催し、認知症支援についてともに考える機会をもった。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加者：介護サービス事業所 31名（16事業所）、あんしん介護相談員 9名 
 
 
  ④世代間交流・多分野交流・国際交流によるまちづくりの推進 

    介護現場や地域において認知症の理解が深まり、地域全体で認知症の人やその家族を支えるネットワー 
   クを構築するために、認知症の人の正しい理解のための普及啓発事業に取り組んでいる。 
 

講  師 日  程 内   容 講  師 

9月13日（土） 
認知症の理解と早期診断・支援、予防の取り組

み 

鳥取大学医学部保健学科 

教授 浦上克哉氏 
9月13日（土） 

認知症の理解と早期診断・支援、予防の取り組

み 

鳥取大学医学部保健学科 

教授 浦上克哉氏 

10月28日（火） 自動車運転支援の現状と課題 
東原整形外科病院 
医師 涌谷洋介氏 
東原整形外科病院 

10月28日（火） 自動車運転支援の現状と課題 
医師 涌谷洋介氏 

11月6日（木） 自動車運転支援の意義と実践 
熊本大学大学院医学薬学研究部 

教授 池田学氏 
11月6日（木） 自動車運転支援の意義と実践 

熊本大学大学院医学薬学研究部 

教授 池田学氏 

12月 5日（金） 
地域におけるかかりつけ医の役割と認知症診

療の実際 

国立長寿医療センター 

包括診療部長 遠藤英俊氏 
12月 5日（金） 

地域におけるかかりつけ医の役割と認知症診

療の実際 

国立長寿医療センター 

包括診療部長 遠藤英俊氏 

12月16日（火） 若年認知症の医療と本人・家族支援 
香川大学医学部精神神経医学講座 

講師 高橋正彦氏 
12月16日（火） 若年認知症の医療と本人・家族支援 

香川大学医学部精神神経医学講座 

講師 高橋正彦氏 

1月16日（金） 高齢者の権利擁護と医師の役割 
いけだ後見支援ネット 

池田恵利子氏 
1月16日（金） 高齢者の権利擁護と医師の役割 

いけだ後見支援ネット 

池田恵利子氏 

2月14日（土） ケアマネジメントとステージアプローチ 
認知症介護研究・研修東京センター 

主任研究主幹 永田久美子氏 
2月14日（土） ケアマネジメントとステージアプローチ 

認知症介護研究・研修東京センター 

主任研究主幹 永田久美子氏 

日  程 内   容 講  師 

5月11日（日） 
認知症の人のためのケアマネジメント・センタ

ー方式平成19年度実践報告会 

NPO法人コレクティブ 

川原秀夫氏 

12月13日（土） 
新しい認知症ケアを実践するためのケアマネ

ジメント・センター方式導入編 

高齢者総合福祉施設アザレアンさなだ 

施設長 宮島渡氏 

1月18日（日)  センター方式活用の基礎編 
社会福祉法人それいゆ 

谷口和子氏 

2月14日（日） 認知症の人のステージアプローチ編 
認知症介護研究・研修東京センター 

主任研究主幹 永田久美子氏 

3月15日（日） 
センター方式の活用とそれぞれの事業所への

普及編 

社会福祉法人それいゆ 

谷口和子氏 
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   ア．認知症サポーター養成講座 

     平成１７度から「認知症を知る１年」キャンペーンの一環として、絵本教室などをとおして認知症の理

解を図ることにより、認知症市民サポーター“こころみまもり隊”の養成に取り組んでいます。 

 

       年 度

区 分 
18 19 20 

市民向け養成講座(回) 3 6 23 

職域別養成講座(回) 2 1 3 

 

イ．子どもたちの認知症の理解のための絵本教室 

    子供の時から認知症という病気を正しく理解してもらうため、小中学校単位で認知症ケア啓発用絵本 

   「いつだって心は生きている～大切なものを見つけよう～」を使っての絵本教室を開催している。 

    さらに、より多くの児童・生徒に絵本を通して認知症の理解啓発を促進し、また、その子供たちを通じ

て地域の大人たちへ認知症の理解啓発を促進するために、子供たちの学びの場面（絵本教室）や絵本コン

サートの開催に関するDVDを制作し、広く小中学校の教育現場等において活用を行っている。 

 

            年 度 

区 分 
18 19 20 

小学校(校) 4 6 8 

中学校(校) 3 9 5 

 

   ウ．ほっと・安心（徘徊）ネットワークの全市的活動 

     全市内や周辺市町村への情報発信及び高齢者等SOSネットワークとの連携強化を図るため、はやめ

南人情ネットワークと協働し、第５回目となる徘徊模擬訓練を実施した。平成２０年度は地域住民を中

心とした小学校区９校区が参加し、独自の企画や設定など、実り多い訓練になった。今後も、模擬訓練

を通して小学校区単位の地域のまちづくりネットワークの構築に向けて、他の校区においても、このよ

うな地域のまちづくりネットワークの構築を目指していく。 

 
  19年度 20年度 

1 模擬訓練参加者（人） 311 612 

2 当日のスタッフ（人） 142 213 

訓練参加者合計（人） 453 825 

３ 徘徊役の人数（人） 15 34 

４ 徘徊役に声をかけた人数（人） 97 333 

５ 模擬訓練参加校区（校区数） 7 9 

６ 他都市からの視察（人） 21 18 

 
（１０）大牟田市介護給付費準備基金 

所 管 課 長寿社会推進課 
根拠法令等 大牟田市介護給付費準備基金条例 

負担割合 保険料（第１号被保険者）

 
＜目的・事業内容＞ 

   大牟田市では、平成１２年度に「大牟田市介護給付費準備基金」を設置している。介護保険会計において

は、保険料を３年ごとに見直すことにより、事業運営期間（３年間）の財政の均衡を図る中期財政運営を行

っているが、事業運営を行う中で各年度終了後に剰余金が生じた場合は、基金に積立てを行い適正に管理を

行っている。また、介護給付費等が不足した場合には、基金を活用し、不足分の財源に充てることとされて

いる。 
平成２０年度においては剰余金が生じたため、運用により生じた利子収入とともに積立てを行い、基金現

在高は下表のとおりとなっている。 
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＜実  績＞ 

平成２０年度の基金異動予定額                         （単位：円） 

年度当初額 積立額 処分額 
20年度決算に伴う 

基金高 

735,068,127 43,181,993 0 778,250,120

 

（１１）制度の周知 

①“人・心・まちづくり”地域ミーティング  

これまで取り組んできた認知症支援について、関係者同士による定点観測を行い、これからの方向性を見

出すことを目的として、認知症予防教室、地域ネットワークづくり、絵本教室、そして認知症ケアコミュニ

ティ推進事業で目指してきたものについて、それぞれ報告し意見交換を行った。 

開催日：平成20年4月27日（日） 

 

②その他 

   制度に対する市民の理解を深め、将来にわたって制度の安定運営を図るために、『かいごほけん白書』を作

成したり、『広報おおむた』や市公式ホームページに掲載する等による制度周知のほか、学習会等へ講師派

遣を行い制度の説明や相談に応じている。 
 
（１２）相談・苦情への対応 

  介護保険サービスを利用者が安心して適切に利用できるよう、相談・苦情窓口を設置している。受け付けた

相談・苦情は、地域ケア会議を開催するなど関係機関とも協力・連携し迅速かつ適切に解決処理に当たってい

る。 

 

（１３）情報開示の状況 

  介護保険における認定手続きの透明性を確保するとともに、利用者の心身の状態に基づき適切な保健・医療・

福祉サービスが提供されることを目的として、被保険者や居宅介護支援事業者等に介護認定関係資料の開示を

行っている。なお、平成１８年度より介護予防プラン（要支援1・2）作成のための情報開示は、中央地域包括

支援センターで対応することになった。 
 
  ＜実  績＞ 

内   訳 
年 度 対 象 

認定調査表 主治医意見書 審査判定の経過等 
個 人 24 4 3

18 
事業者 1,896 1,737 469

個 人 9 6 2
19 

事業者 2,155 2,052 638

個 人 23 7 9
20 

事業者 2,241 2,188 686

 

 
 
 


