
国民健康保険運営協議会

令和 5年 2月 16日
幸限  ど子 (2)

(2)保健事業の取り組み
0 4年度の状況と5年度計画

。継続実施

。継続実施

・継続実施

・継続実施

・ 6～2月  28,OOO通 発送ラ定

。(新規)AI等を活用した特定健診未受診者文」策事業委託

・継続実施

・継続実施

・ 継続実施

・継続実施

。継続実施

・継続実施
。〔新規】集団健診の保健指導委託

。計画の推進
。計画の策定

○個別健診
・実施期間 (5月～3月 )

○集団健診 (23回実施)          ‐

。がん検診と合圃実施 (19回 )(地域 13回言む)
。健診センター (4回 )(夜間2回含む)

。受診勧奨及ぴポスター掲示依頼等

・薬剤師会でのポスター・チラン配布
。経年表送付による勧奨 218件
。対象者 4刊 1人 R51月 末
・地区′ム`民館など地現での保健指導の実施 (継続実施)
(新)モデル校区 (倉永 。大牟田中央 。天領校区)における健診後の結果説明会

・基準該当者 670人
・面談予定者 114人 R5.1月末現在
・ 血圧ノー トの配付  513冊

`台帳登録者。重症イヒ該当
・保健指導該当

1,340人 受診者 501人
219人
19人        ‐

。指導実数  13人 (R5。 1月末現在)
。経年表送付 218件 (再掲)

・計画の推進

○個月」健診
・実施期間 (5/16年 3/15)

○集団健診 (21回実施)
・がん検診と合同実施 (17回 )(地域13回含む)
。健診センター (4回)(夜間2回含む)

。治療中未受診者への医療情報提供案内の送付 903件
:医療機関への周矢[1 54機関 (見込)
・情報Ⅲ又集・21件 R4.12月 末時点       f
・継続受診者確保及ぴ未受診者に対する受診勧奨 1241件
。夜間受診勧奨 年3回

・ 6～ 12月 6回発送 11,617件 (20代 30代 2,307件含む)

・労働基準協会 (受診案内・語話含む)、 商工会議所 (折込み報告)2,7∞枚

。新規力8入者訪間勧奨実施 (5月 ) 訪間 314件、ポスティング :92件
・新規加入者訪間勧奨実施 (7月～R5年2月 )訪間 :486人

ポスティング :220件

・受診勧奨を共同で実施 17校区実施

・ポスタニ作成

重症イヒ予 [メ百保健指導
(高血圧・ E旨質・ 糖・心腎疾

患等)

糖原病重症化予ロノち
(糖尿病合帳登録者)

電話勧奨

はがき勧奨

健診案内チランの配布

外部委託による受診勧奨

戸別訪間勧奨

校区まちづくり協議会

ポスター作成

医療機関への協力依頼

経年表の送付による勧奨

特定保健指導
※R5,1月末 49%
(R3法定報告42.7%)

健 診
(個人員担500円 )

※R5.1月末現在
21.7%

(R3法定報告30.8%)

未受診者医療情報収集

特定保健指導

(目標)
酵  58%
R5 60%

特定健診
受診率

(目標)
R4:55%
R5:60%

受診勧奨

第2期保健事業実施計画 (データヘルス計画)
。第3期特定健診等実施計画の推進

①特定健診・
特定保健指準
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・継続実施

・継続実施 (みんなの健康展も開催ラ定)

・継続実施

・継続実施

。委託先の新規開拓 1予定

・継続実施

・継続実施

継続実施
受診率目標10%

。継続実施

・歯の健康フェア開催
。(変更)歯の祭典 (大牟田市として実施 )

・ 継続実施

。継続実施

・継続実施

・継続実施

・継続実施

糖尿病専門医による語演会
(保健センターリニューアルイベント・ゆめタウン大牟田)

。R4.911 健康づくり市民大会 講演会のみ実施
・新型コロす感染拡大[ノ葛止のため、健康展は中止 (集団健診のみ実殖)

・特定健診・がん検診啓発 (明治安田生命、力すブス)

・明治安田生命とのサッカー教室における血圧・血管年齢測定会 【再掲】

・糖尿病ラ Bフち教窒  1クール (全3回)11/29、 12/13、 1/31
・高血圧ラ防教室  1ク ール (全3回)1/24、 2/7、 2/28予定
・集団健診での開催 11カ所で実施

.原庭暑テ5=9聖雪型努兌ォ_プンイベントでの血圧・血管年齢・血糖測定会

i善暑全唇雷露ご云3ξ≧冨豪望各蜃骨啓写農?盆曽辱解誌£会譲ヽラ定
。健康相談会 4カ所で実施 (倉永コミセン、中央地区公民館、天領コミセン、よ
らんかん)

・ 5月 16日～3月 15日 (特定健診と同じ)
・保健指暮及び重症化対策の実施
・受診率 6.7%  167人 /2,493人 (目標10%)

,36医療機関  受診期間拡大 5月 16日～12月 31日
,受診者 360人 (定員390人)I R4.12月 末時点

・歯の健康フェア開催  (3月5日ラ定)
・歯の祭典 (6月)への協力 (賞品提供)※表彰式はコロすのため中止

対象者を特定健診対象者 19,371人へ受診券発送 ,

・7月 1日～2月 28日
・個別検診受診 1,150人 (5,9%)R4.12月 末時点 目標12%
。集団健診との同時実施を廃止し、集団健診時に受診勧奨チラシを配布

・健康福祉推進庁内委員会 (大牟田市健康福祉総合計画の策定)

。受診勧奨を其圃で実施 17校区実施

・ 1回目 3/22開催、 2回目 12/20開催

。健康相談会で野菜計測 5ヵ所で実施
・健康料理講召会開催
。生活習慣病ラ防料理 調理動画作成

。市内スポーツクラブでの運動事業への補助 R51月時点 未契約

健康請話

みんなの健康展、健康づくり市民大会

連携協定

健康相談

国保20代30代健診
(個人負担500円 )

人間 ドック

歯の健康フェア、歯の祭典

歯周病検診の実施

健康づくり連携組織

校区まちづくり協議会 (再掲)

糖尿病連携推進会議

0生渇推進員協議会への委託事業

健康運動事業

健康教室

②その他健診

③他部局・関係
団体等との連携

④その他

-2-



・継続実施

。継続実施

・継続実施

。継続実施

・継続実施

高血圧及び糖尿病に関するパネル展示 (本庁舎ロピー・地区
′ム`民館)

世界糖尿デーに合わせた本庁舎ブルーライドンップ (共催事業)
・減塩商品の配布
フリーズドライの減塩味噌汁    、

・健診の受診勧奨、集団健診等の案内
・生活習慣病 (高血圧 。糖尿病)に関する特集掲載

・庁内モニター、愛情ねつと、市
′ム`式日NE、 FMたんとによる啓発

・特定健診チラン作成               、

・事業者への特定健診受診勧奨チランの配布 (商工会議所と労働基準協会へ依頼)

。国保連合会 (訪間健康相談事業)に委託 45人 (予定)

広報おおむた

広報紙、広告モニター、愛情ねつ
と、FMたんと等の活用

チラン、リーフレット等作成

重複多受診者対策

健康づくり事業

④その他
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